Cykloturistika v ČR
Praha a okolí

Hlavní město Praha je nejvýznamnějších místem a městem České republiky. Leží v srdci Evropy na řece Vltavě. Od nepaměti měla pověst jednoho z nejkrásnějších měst na světě a je popisována množstvím přívlastků. Zlatá Praha, Stověžatá Praha, Praha - matka měst, Kamenná Praha, Praha - Perla měst, nebo Praha - Řím severu. To jsou jen některé z nich. Praha je označována také jako srdce Evropy - leží totiž v jejím středu a vzdálenost k Severnímu, Baltskému a Jaderskému moři je přibližně stejná.
Praha bývala odedávna městem českých králů. Dnes je sídlem prezidenta, ústředních orgánů státní moci, mezinárodních organizací, významným centrem vědy, kultury a školství.

Historické jádro hlavního města tvoří čtyři středověké sídelní celky - Staré město, Nové město, Hradčany a Malá Strana. Je největší městskou památkovou rezervací v ČR a oplývá největším množstvím národních kulturních památek. Bylo také zapsáno na seznam kulturního světového dědictví UNESCO. 

V Praze najdeme jednu z nejstarších univerzit na světě - Univerzitu Karlovu, kterou dal založit v roce 1348 český král a císař Karel IV. Za jeho vlády byla Praha v největším rozkvětu a vzniklo zde množství kulturních a církevních památek. Praha se stala centrem setkání a tvorby mnoha malířů, spisovatelů, hudebních skladatelů, muzikantů, architektů, obchodníků, vědců a lidí dalších profesí. Od svého vzniku prošlo město řadou změn, které dokládají stavby ze všech slohových období - gotického, románského, renesančního, barokního, rokokového, secesního nebo kubistického.

Zajímavosti v regionu

Historické jádro města Prahy je zapsáno v Seznamu světového kulturního a přírodního dědictví UNESCO. Za dobu více než tisícileté historie města bylo postaveno na 2000 památkových objektů, které tvoří vzácnou kulturní hodnotu celosvětového formátu.

Historické památky, lidová architektura

Karlův most - založen Karlem IV. ve 14.století, vystavěn Petrem Parléřem. Podpírá ho 16 pilířů, je dlouhý 516 metrů a široký 9,5 metru. Zdobí jej sochy a sousoší M.Brauna a F.Brokoffa.

Staroměstské náměstí - vzniklo ve 12.století. Množství historických domů - Staroměstská radnice, gotický chrám Panny Marie před Týnem, barokní kostel sv.Mikuláše, rokokový palác Kinských a gotický dům U kamenného zvonu.

Národní divadlo - postavené v novorenesančním stylu, podruhé bylo po požáru slavnostně otevřeno v roce 1883. Stavba byla financována z veřejných sbírek celého národa. Na výzdobě se podíleli M.Aleš, V.Brožík, J.V.Myslbek a další.

Katedrála sv. Víta - uchovává v kapli sv.Václava české korunovační klenoty.

Pražský hrad - komplex paláců, kostelů, kaplí, nádvoří, uliček, hradeb a věží byl založen již v 9. století jako sídlo českých králů. Součástí je bazilika sv.Jiří, Starý královský palác, katedrála sv.Víta, Královský letohrádek, Jízdárna. Součástí Starého královského paláce je Vladislavský sál. Celý areál obklopují rozlehlé zahrady.

Petřínská rozhledna - 60 metrů vysoká železná rozhledna z roku 1891 ve stylu Eiffelovy věže.

Vyšehrad - je mýtickým sídlem kněžny Libuše a Přemysla Oráče. Od 19.století je symbolem české minulosti a bylo zde zřízeno národní pohřebiště Slavín, kde odpočívá více než 600 osobností vědy, kultury i politiky.

Anežský klášter - byl založen sv. Anežkou Českou kolem roku 1231. Areál představuje jednu z nejstarších gotických staveb v Praze.

Židovské město - se rozkládalo na místě Josefova již od 12.století. Po válce se dochovala židovská radnice, hřbitov a šest synagog - Klausova, Pinkasova, Maislovu, Španělskou a Staronová.

Staronová synagoga - národní kulturní památka. Nejcennější památka pražského ghetta, patří k nejstarším dochovaným synagogám v Evropě a nejhodnotnějším dílům rané gotiky v Praze.

Starý židovský hřbitov - vznikl v 15. století, národní kulturní památka. Na jeho ploše je umístěno 20.000 náhrobků. 

Břevnovský klášter - první mužský benediktinský klášter v Čechách. Založen v roce 992 pražským biskupem sv.Vojtěchem. 

Staroměstská radnice - komplex budov ze 14. až 16.století. Staroměstský orloj s postavami apoštolů byl vytvořen ve 14.století.

Chrám sv. Mikuláše - barokní stavba stojí na Malostranském náměstí. Výzdobě dominuje nástropní freska J.L.Krackera s motivem života sv.Mikuláše a najdeme zde i krásné sochy v nadživotní velikosti.

Strahovský klášter - nejstarší premonstrátský klášter na našem území. Stavba započala v roce 1140. Dnešní podoba kláštera pochází z druhé poloviny 17.století.

Valdštejnský palác - postavený v letech 1623-31 pro Albrechta z Valdštejna. Rytířský palác s nástropní freskou zobrazuj Valdštejna jako boha války. Součástí je i kaple, Valdštejnova pracovna, Ovidiova a Astronomická chodba a barokní zahrada.

Letohrádek Hvězda - si nechal v letech 1555-59 postavit arcivévoda Ferdinand Tyrolský jako lovecký hrádek v královské oboře na Bílé hoře.

Černínský palác - vybudován v druhé polovině 17.století, je považován za jednu z nejvýznamnějších pražských palácových barokních staveb. 

Zámek Troja - barokní zámek byl postaven v 17. a 18.století na severním okraji Pražské kotliny.

Betramka - vila, která patřila manželům Duškovým, kteří zde hostili W.A.Mozarta za jeho pobytů v Praze. 

Dům umělců Rudolfinum - novorenesanční stavba. Pojmenován na počest korunního prince Rudolfa, který se zúčastnil v roce 1885 slavnostního zahájení. Množství místností slouží ke koncertům a výstavám.

Obecní dům - gotická budova, přiléhající k Prašné bráně. Byl vystavěn počátkem 20.století. Nachází se zde i Smetanova síň, místo konání koncertů Pražského jara.

Václavské náměstí - dlouhé 750 metrů a široké 60 metrů. Jeho zástavba pochází z 19. a 20.století. Nad horním okrajem náměstí stojí budova Národního muzea, pod ní je pomník sv. Václava na koni, obklopený čtyřmi světci - Prokopem, Vojtěchem, Ludmilou a Anežkou.

Nuselský most - naše největší stavba z předpjatého betonu. Stojí nad Nuselským údolím. Jeho délka je 485 m, šířka 26 m a výška 40 m. 

Betlémská kaple - kaple vybudovaná v roce 1391 pro české bohoslužby. V letech 1402 - 1412 zde kázal Mistr Jan Hus. 

Karolinum - komplex budov od gotiky až po 19. stol. Od roku 1383 sídlo Karlovy koleje (nejstarší univerzitní kolej ve střední Evropě). Dnes sídlo rektora a centrálních institucí Univerzity Karlovy.

Palác Kinských - rokoková stavba vybudována v letech 1755 - 1765. 

Stavovské divadlo - postaveno v letech 1781 - 1783. V roce 1949 přejmenováno na Tylovo.

Hradiště a keltské oppidum Závist - pravěká pevnostní soustava obývaná již od 3. tisíciletí př. n. l. Významné nálezy slovanského osídlení sahají od příchodu Slovanů až do přelomu 9. a 10. stol. Nejrozsáhlejší pravěký opevněný celek na území Čech.

Zbraslavský klášter - původní lovecký dvůr Přemysla Otakara II. z roku 1297. Pohřebiště Přemyslovců: Václava II., Václava III., královny Elišky a Václava IV.

Poutní místa

Loreta - poutní místo postavené podle italské předlohy v 17. a 18.století. Součástí je tzv. Svatá chýše, kostel Narození Páně se zvonkohrou a 27 zvonky.
Přírodní zajímavosti

Kampa - ostrov, který odděluje od Malé Strany rameno Čertovky. Na ostrově byly původně pouze zahrady a pole. V 16.století se zde začalo se zástavbou.

Stromovka - nejrozsáhlejší pražský park. Původní Královská obora, oblíbené loviště českých panovníků. Koncem 18.století byla upravena do podoby anglického parku.

Divoká Šárka - údolí se skalními scenériemi, Šáreckým potokem, travnatými a lesními porosty. 

Vítkov - Národní památník z let 1926-33. Před památníkem stojí jezdecký pomník Jana Žižky na Vítkově a je největší jezdeckou sochou Evropy.
Další objekty

Výstaviště v Holešovicích - bylo vybudováno na konci 19.století. Součástí je Průmyslový palác, Lapidárium Národního muzea, Křižíkova fontána a Planetárium. Každoročně se zde pořádá Matějská pouť.

Pražská botanická zahrada - přenesená v roce 1897 ze Smíchova, kde byla od roku 1775. Skleníky se subtropickými a tropickými rostlinami, stromy a keři.

Pražská zoologická zahrada - otevřena v roce 1931. Chová se zde kolem 2 000 zvířat. 

Malostranské zahrady - leží pod Pražským hradem. Svažitý terén s terasami, schodišti, altány a sochařskou výzdobou.
Střední Čechy – jihovýchod

Území turistické oblasti střední Čechy - jihovýchod sahá od pravého břehu Vltavy až k levému břehu Labe. Oblast je spíše členitá. Rozlehlé roviny se nacházejí mezi Čáslaví a Českým Brodem, na jihovýchodě se v sousedním regionu Vysočina zvedá Českomoravská vrchovina. Osou oblasti je řeka Sázava. Ta pramení ve Žďárských vrších jako výtok rybníka Velké Dářko. Na jejím toku se střídají široce rozevřená údolí s hluboce zaříznutými úseky. Podél Sázavy jezdí oblíbený a turisty vyhledávaný Posázavský Pacifik.
Již v době panování českých králů patřil tento region k významným oblastem českého státu. Díky těžbě stříbra tady vznikala bohatá města a čeští králové patřili k nejbohatším panovníkům v Evropě. Nejvýznamnějším městem těžby stříbra se stala Kutná Hora. Přestože již těžba stříbra skončila, dodnes se v ní dochovala řada unikátních památek.

Na severu regionu se můžeme vydat na Lipskou horu u Lipan k památníku, který připomíná poslední bitvu Husitů. Naopak na jihu, nedaleko Vlašimi, stojí hora Velký Blaník, v jejímž nitru podle legendy spí kníže Václav s blanickými rytíři.

Zajímavosti v regionu

Řada historických měst, starobylých hradů a tvrzí, bohatých zámků, klášterů, židovských památek a legendárních míst. K tomu zalesněné vršky a romantická údolí kolem řeky Sázavy. Všechny tyto krásy a zajímavosti najdete na jihovýchodě Středních Čech.

Města

Kutná Hora - město s historickým jádrem zapsaným v seznamu kulturního dědictví UNESCO. K rozkvětu města došlo za Václava II, kdy se zde razily mince ze stříbra vytěženého z okolních dolů. Pozdně gotický chrám sv.Barbory, bývalá mincovna Vlašský dvůr, hornické muzeum s prohlídkou středověkého dolu. 

Benešov

Vlašim - město z roku 1320 se zámkem a parkem.

Čáslav - královské město vzniklo ve 13. století za vlády Přemysla Otakara II.
Hrady, zámky, lidová architektura

Klášter Sázava - založen počátkem 11.století jako benediktinské opatství, pozůstatky gotického kostela, krypta a kapitulní síň s nástěnnými malbami.

Zámek Kačina - nejrozsáhlejší klasicistní objekt v Čechách byl zbudován během první poloviny 19.století uprostřed přírodně-krajinářského parku.

Zámek Konopiště - romantický hrad, který v roce 1887 koupil arcivévoda František d´Este. Dnes vyhlášené sbírky loveckých trofejí (asi 300 000), medvědi chovaní v bývalém hradním příkopu.

Hrad Český Šternberk - vystavěn před rokem 1241 rodem Šternberků. Pozoruhodností je soubor 500 mědirytin z doby třicetileté války.

Zámek Jemniště - dříve tvrz obklopená vodním příkopem.

Zámek Vlašim - unikátní Vlašimský zámecký park se zámkem. 

Hrad Říčany - zřícenina hradu. 

Hrad Týnec nad Sázavou - pochází z doby Jana Lucemburského. 

Skanzen v Kouřimi - skanzen s roubenými a hrázděnými objekty lidové architektury. 

Klášter Kutná Hora - Sedlec - cisterciácký klášter založený roku 1143. V kostele Všech svatých kostnice vyzdobená lebkami a kostmi obětí válek a morových ran, z kostí vytvořený erb rodu Schwarzenbergů. 

Jílové u Prahy - centrum někdejšího zlatonosného revíru, muzeum specializované na těžbu zlata. Veřejnosti přístupná štola sv. Josefa.

Zámek Žleby - zámek s napodobeninou středověkého opevnění a anglickým parkem. 

Zámek Rataje nad Sázavou - zámek na místě gotického hradu.

Zámek Zásmuky - ranně barokní zámek pánů ze Šternberka.

Zámek Zruč nad Sázavou - zámek na pravém břehu Sázavy.
Přírodní zajímavosti

Hora Velký Blaník - chráněná krajinná oblast vyhlášena v roce 1981. S Blaníkem je spojena pověst o blanických rytířích s knížetem sv.Václavem spících v nitru hory. Na vrcholku krytá rozhledna.

Slapská přehrada - vodní dílo na Vltavě. Centrum rekreace a vodních sportů. 

Přehrada Orlík - rekreační centrum. 

CHKO Blaník - nejmenší chráněná krajinná oblast ČR s památnou horou Blaník. 

Park Průhonice - přírodní park a arboretum s vzácnými rostlinami. 

Posázaví - údolí řeky Sázavy, lemované zalesněnými kopci se zříceninami několika hradů a tvrzí.
Další objekty

Hvězdárna Ondřejov - hvězdárna s observatoří a obřím dalekohledem na vrchu Žalov nad obcí Ondřejov. 

Štěchovice - místo hledačů tzv. Štěchovického pokladu zakopaného za 2.světové války.
Střední Čechy – západ

Na západ od Prahy leží malebná krajina plná hradů, zámků a přírodních zajímavostí. Od zbytku středočeského kraje je ohraničena řekou Vltavou. Severní část je převážně rovinatá krajina, střední a jižní část kraje je charakteristická svou vysokou lesnatostí na mírně zvlněném území.

Už v době českých panovníků byl tento kraj velmi oblíben. Karel IV. si zde nechal vystavět nejznámější český hrad Karlštejn, Přemysl Otakar II. zase Křivoklát. 

Celý západní region středočeského kraje pomyslně rozděluje na dvě části tok Berounky. Díky které je tahle oblast rájem vodní turistiky. Podél Berounky se táhnou chráněné krajinné oblasti Křivoklátsko a Český kras. V jihozápadní části regionu, na území mezi Vltavou a Berounkou vyrůstá Brdská vrchovina.

K nejnavštěvovanějšímu místu nejen západní části středočeského regionu, ale celé České republiky patří Slapská přehrada.
Zajímavosti v regionu

K velkým lákadlům patří hrady Karlštejn, Křivoklát a Točník, nebo zřícenina Žebrák. Nespočet zajímavostí nabízí CHKO Křivoklátsko, ve které prorazila Berounka hluboká kaňonovitá údolí s řadou skalních útvarů, Český kras s Koněpruskými jeskyněmi, nebo členitý Brdský hřeben.

Města

Kladno - město založeno ve 13.století, po objevení uhelné sloji byla v roce 1855 zprovozněna první huť. Na místě tvrze postavený renesanční zámek.

Beroun - královské město ležící na soutoku řek Berounky a Litavky.

Příbram - známé historické královské město, které pochází z roku 1216.

Rakovník - město s bohatou historií a mnoha pamětihodnostmi.

Kralupy nad Vltavou - město s první zmínkou z roku 1253.

Lidice - obec vypálená nacisty. Národní kulturní památka, památník lidských obětí.
Hrady, zámky, lidová architektura

Hrad Karlštejn - gotický hrad vybudovaný na vápencové skále Karlem IV. v letech 1348-1357. Sloužil jako pevnost k uložení svatých relikvií a korunovačních klenotů. Jedna z nejvýznamějších památek na našem území. 

Hrad Křivoklát - původně dřevěný lovecký hrad přestavěný na kamenný gotický hrad mnohokrát upravovaný. Byl založen kolem roku 1230 za vlády Přemysla Otakara II.

Zámek Lány - renesanční zámek. V roce 1921 přestavěn na letní sídlo prezidenta.

Zámek Hořovice - barokně-klasicistní zámek s parkem.

Hrad Točník - hrad Václava IV. s palácem, konírnami a věží. 

Hrad Žebrák - zřícenina královského hradu. Mohutná věž s rozhlednou, v přízemí se nachází hladomorna. 

Hornické muzeum Příbram - historické budovy příbramských dolů, technická památka. Projížďka vláčkem k dolu Prokop (1600 m), prohlídky podzemí.

Železniční muzeum Lužná u Rakovníka - největší železniční muzeum v ČR. Parní lokomotivy, vagóny, modely a železniční dílny.

Zámek Dobříš - původně hrad vystavěný Janem Lucemburským. Po vyhoření nahrazen rokokovým zámkem s krásnou zahradou a parkem. 

Zámek Vysoká u Příbrami - novorenesanční zámeček s památníkem hudebního skladatele Antonína Dvořáka.

Zámek Nelahozeves - renesanční zámek, obrazová galerie španělských portrétů.

Zámek Zbiroh - původní hrad upravený na renesanční zámek. Přístupný pouze jeden den v roce. 

Hrad Týřov - zřícenina gotického hradu. 

Hrad Krakovec - byl vystavěn kolem roku 1383.

Hamousův statek - dochovaná roubená stavba se stodolou, sýpkou, stájemi, chlévy a dalšími budovami.
Poutní místa

Svatá Hora - jednou z nejcennějších památek českého raného baroka. Chrám byl vystavěn řádem jezuitů v letech 1658-75. Z Přibrami vede k poutnímu místu kryté schodiště dlouhé 450 metrů.

Skalka - poutní místo s Františkánským klášterem a kostelem M.Magdaleny.
Jeskyně
Koněpruské jeskyně - třípatrový jeskynní systém s krápníkovou výzdobou, archeologické naleziště.
Přírodní zajímavosti

CHKO Křivoklátsko - bývalé lovištěm českých králů. Oblast se stala v roce 1978 CHKO a později i biosférickou rezervací UNESCO. Komplex listnatých a smíšených lesů podél toku řeky Berounky. 

CHKO Český Kras - největší vápencová a krasová oblast v Čechách. Lomy Malá a Velká Amerika, Solvayovy lomy u Svatého Jana pod Skalou.

Slapská přehrada - rekreační oblast, středisko vodních sportů. 

Průhonický park - jedno z nejvýznamnějších děl světové zahradní architektury. Téměř 1 200 druhů cizokrajných stromů a rostlin na rozloze 240 ha.

Markův mlýn - přírodní památka, naleziště chráněných rostlin.
Střední Čechy – Polabí

Území turistické oblasti Střední Čechy - Polabí leží zhruba mezi Prahou, Mělníkem a Poděbrady. Na severu přechází v Český ráj a Máchův kraj, jižní okraj sousedí s jihovýchodní částí Středočeského kraje, v jihozápadní části tvoří hranici s Prahou a jejím okolím tok řeky Vltavy.

Oblast je spíše nížinného typu, zřídka přesahující nadmořskou výšku 300 metrů. Území je řídce zalesněno a převážná část oblasti je díky tomu využívána jako zemědělská půda. Výjimkou je pouze pravý břeh Labe, od kterého se terén poznenáhlu zvedá směrem k Jizerské Tabuli. V severozápadní části a v okolí Benátek nad Jizerou je zalesnění podstatně vyšší. 

Převážnou část území odvodňují řeky Jizera, Vltava a samozřejmě Labe. Na jejím pomalém toku najdeme dostatek vhodných míst ke koupání. 

Stejně jako ostatní dvě středočeské oblasti, slouží její vnitřní část k rekreaci a víkendovým pobytům obyvatel Prahy.

Turisticky je zajímavá oblast kolem Mělníka, známá svoji staletou tradicí pěstování vinné révy, v západní části regionu se rozkládá CHKO Kokořínsko se skalními městy. Leží zde známé lázně Poděbrady.

     Zajímavosti v regionu

Díky úrodnosti labské nížiny, která byla osídlována již od pravěku zde najdeme zajímavá archeologická naleziště, skanzeny, kláštery a tvrze. Za zmínku stojí také historická města na Labi, lázeňská střediska, vinařství v Mělníku, nebo CHKO Kokořínsko s romantickým hradem na kopci nad krajinou skal a lesů.

Města

Kolín

Mělník - centrum vinařské podoblasti. Zámecké vinné sklepy, muzeum českého vinařství, kostnice v kryptě chrámu sv. Petra a Pavla. Výhled na soutok Labe s Vltavou. 

Nymburk - královské město s hradbami. Dochovány části příkopů hradebních zdí a bašta. Renesanční radnice, Turecká věž, labský přístav. 

Stará Boleslav - město kulturních památek a historických staveb spojené se smrtí sv. Václava. 

Lysá nad Labem - královské město založené roku 1294. Na místě hradu postaven renesanční zámek (v současnosti nepřístupný).
Hrady, zámky, lidová architektura

Hrad Kokořín - středověký hrad s vyhlídkovou věží ze 14. století. Dominanta CHKO Kokořínsko. 

Zámek Poděbrady - zámek z roku 1108.

Chrám sv.Gotharda v Českém Brodě - románský kostel. 

Lipanská mohyla - místo, kde se odehrála slavná bitva husitů. 

Zámek v Benátkách nad Jizerou - komplex renesančních a barokních zámeckých budov se sochařskou výzdobou.

Zámek Veltrusy - barokní zámek obklopuje rozsáhlý anglický park s romantickými stavbami a daňčí oborou. 

Zámek Nelahozeves - jeden ze skvostů české renesanční architektury. 

Dřevčice - dvoukřídlá gotická tvrz ohrazená zdí s barokní bránou. Interiéry zařízené ve stylu středověkého zájezdního hostince. 

Zámek Liběchov - barokní zámek s rozsáhlým anglickým parkem. 

Skanzen Přerov nad Labem - první skanzen na našem území, byl založen v roce 1900. Mapuje bydlení a způsob života obyvatel Polabí od 18. do poloviny 20. století.
Lázně

Lázně Poděbrady - podle některých pramenů rodiště krále Jiřího z Poděbrad. Lázně s pramenem minerální vody ukryté v krásné přírodě na březích Labe.

Lázně Toušeň - lázně na soutoku Labe a Jizery založeny v roce 1868. 

Lázně v Sadské - minerální pramen s kyselkou.
Přírodní zajímavosti

Žehuňský rybník - největší rybník ve středočeském regionu, národní přírodní rezervace. Mokřady s hnízdištěm vodního ptactva.

Vinařství v Mělníku - s pěstováním vinné révy zde začala již kněžna Ludmila a později v ní pokračoval i Karel IV. Každoroční slavnostní vinobraní.

CHKO Kokořínsko - síť plošin a údolí, na kterých se vytvořily rozmanité útvary a skalní města. Součástí je také Kokořínský skalnatý důl s pískovcovými bloky a hlubokými roklemi.

Čertovy hlavy - monumentální skalní skulptury vytesané do pískovcových skal sochařem V. Levým. 

Zahrady Botanicus v Ostré - zahrady zakládané od roku 1999. Najdeme zde zahradu kuchyňskou, kulinářskou, klášterní a čínskou. 

Kersko - známá chatová osada z příběhů Bohumila Hrabala. Najdeme zde dvě krásné borovice "Švarná Tonka" a "Krásná Pepina".
Jižní Čechy

Region Jižních Čech leží v budějovickém kraji. Na jihovýchodě tvoří státní hranici s Rakouskem, na západě navazuje na Šumavské podhůří, na východě se Třeboňská pánev mění na pahorkatiny a vrchoviny patřící k Vysočině a od severu je oblast ohraničena Středočeskou pahorkatinu.

Charakteristickým rysem Jižních Čech je velké množství rybníků. Dále pak blata, louky, smíšené lesy a rašeliniště. 

V roce 1980 byla v okolí Třeboňských rybníků vyhlášena chráněná krajinná oblast Třeboňsko. Rybníky vznikaly již za vlády Karla IV., ale většina jich byla vybudována až v 16.století. Největšími rybníky jsou Rožmberk (489 ha), Bezdrev (450 ha) a Horusický rybník (415 ha). Všechny jsou zároveň i největšími rybníky v České republice. Nejdelším a nejhlubším je Staňkovský rybník (délka 6 kilometrů, hloubka 18 metrů). Na nich žijí vzácné druhy vodního ptactva, rostou četné druhy vodních rostlin. Již od středověku se chovají kapři. Postupně přibyly štiky, úhoři, nebo candáti. Typické jsou staleté duby na hrázích. Hnízdí zde i vzácný orel mořský.

V samotném jižním cípu jihočeského regionu se nachází Novohradské hory. Jejich vrcholy porostlé hlubokými lesy dosahují výšky okolo 1 000 m. Součástí území je Žofínský a Hojnovodský prales - nejstarší přírodní pralesovité rezervace v celé střední Evropě. 

Na východ od Jindřichova Hradce leží další malebné území jižních Čech - přírodní park Česká Kanada. Ta je krajem lesů s vysokými vrchy a žulovými útvary posetých po okolí.

Region Jižní Čechy odvodňuje řeka Vltava, Blatnice, Otava Lužnice a Nežárka.

Zajímavosti v regionu

Nespočet rybníků, malých údolních nádrží, středověkých městeček a venkovských statků, k tomu každoroční výlovy jihočeských rybníků s řadou slavností (Slavnosti pětilisté růže, Husitské táborské slavnosti, Strakonický dudácký festival, Pašijové hry) dělají Jižní Čechy přitažlivou oblastí České republiky.

Města

Třeboň - město na Zlaté stezce bylo založeno ve 12.století.Opevnění s branami a baštami, rozlehlý zámecký areál, gotické a renesanční domy, slatinné lázně.

Jindřichův Hradec - gotický hrad přestavěný na renesanční zámek, kostel sv.Jana Křtitele, chrám Nanebevzetí Panny Marie, muzeum s největším mechanickým betlémem na světě - tzv. Krýzovy jesličky.

České Budějovice - bylo založeno králem Přemyslem Otakarem II. v roce 1265. Centrum kraje a turistické oblasti. Černá věž vysoká 72 metrů, zbytky městského opevnění, strážní věže, barokní Samsonova kašna, dominikánský klášter.

Tábor - město založili husité po roce 1420. Historické jádro města je městskou památkovou rezervací. 

Písek - první osada vznikla v místech rýžování zlatonosného písku na řece Otavě. Gotický kamenný most dlouhý 111 metrů je nejstarším mostem v ČR vystavěným koncem 13.století s barokními plastikami.

Strakonice - město dudáků. Každoroční Mezinárodní dudácký festival Strakonice - setkání dudáků a dudáckých muzik, patří mezi nejvýznamnější folklorní festivaly světa.
Hrady, zámky, lidová architektura

Hrad Rožmberk - hrad s vzácnou sbírkou starožitností - nábytku, obrazů, porcelánu, zbraní a zbrojí.

Nové Hrady - empírový zámek a gotický hrad. 

Zámek Třeboň - renesanční zámek v Třeboni. 

Zámek Červená Lhota - zámek stojí na skalnatém ostrůvku uprostřed rybníka. Ostrov spojuje s hrází kamenný most.

Žumberk - kamenná pozdně gotická tvrz.

Cuknštejn - zemanský hrádek s příkopy a valy z roku 1491. 

Dívčí Kámen - zřícenina hradu. 

Helfenburk - zřícenina rožmberského gotického hradu s mohutnými hradbami a příkopy.

Hrad Strakonice - založen ve 13.století. Patří mezi nejstarší kamenné hrady u nás. Dnes Muzeum středního Pootaví. Vyhlídka z gotické hradní věže Rumpál.

Holašovice - památka UNESCO. Vesnice nedaleko Českých Budějovic. Dochoval se tu jeden z nejdokonalejších celků lidové architektury - holašovické statky z poloviny 19.století jsou ukázkou tzv.selského baroka.

Zámek Hluboká nad Vltavou - zámek s přepychovými interiéry, dřevořezbami a cennými sbírkami. Rozlehlý objekt čítá na 11 věží a bašt.

Hrad Zvíkov - “král” českých hradů stojí na ostrohu nad soutokem Otavy s Vltavou. 

Choustník - zřícenina hradu.

Hrad Landštejn - zřícenina strážního hradu na jednom z vrchů Novobystřické vrchoviny.

Buškův hamr - rekonstruovaný vodní hamr z 18. století.

Zámek Ohrada - barokní lovecký zámek s expozicí historie lesnictví, myslivosti, rybářství a rybníkářství. Součástí je zoologická zahrada.

Zámek Jindřichův Hradec - goticko - renesanční zámecký komplex. Nástěnné malby, zahradní rondel, unikátní Černá kuchyně.

Zámek Orlík - šlechtické sídlo ležící na skále nad hladinou Orlické přehrady.
Poutní místa

Klokoty - barokní poutní areál spojený s městem Táborem lipovou alejí s křížovou cestou. 

Dobrá Voda - poutní místo s barokním kostelem Nanebevzetí Panny Marie.
Jeskyně

Chýnovská jeskyně - vápencová jeskyně klesající do hloubky 37 metrů s několika jezírky a délkou chodeb 500 metrů.
Lázně

Lázně Třeboň - lázně založeny v roce 1883. 

Lázně Bechyně - jsou jedny z nejstarších českých lázní.

Lázně Vráž
Přírodní zajímavosti

Novohradské hory - kraj hlubokých lesů s nejstaršími přírodními pralesovitými rezervacemi ve střední Evropě – Žofínským a Hojnovodským pralesem.

Česká Kanada - přírodní park, kraj hlubokých lesů s divokou přírodou a řadou rybníků na východě Jindřichova Hradce.

Žofínský prales - nejstarší středoevropská přírodní rezervace s jedlovými, smrkovými a bukovými porosty - veřejnosti nepřístupný. 

Třeboňské rybníky - vznikaly již za vlády Karla IV., ale většina jich byla vybudována až v 16.století. Největšími rybníky jsou Rožmberk (489 ha), Bezdrev (450 ha) a Horusický rybník (415 ha). Žijí na nich vzácné druhy vodního ptactva, rostou četné druhy vodních rostlin. Hnízdí zde i vzácný orel mořský.

Rožmberk - největší rybník jižních Čech byl postaven v letech 1584-1590. Délka hráze je 2,4 km a výška 12 metrů. Vodní plocha 420 ha. 

Svět - rybník se začal stavět v roce 1571. Délka hráze je 1,5 km a vodní plocha 200 ha. Rekreační oblast. 

Rašeliniště Červené blato - jedno z nejznámějších a nejcennějších rašelinišť na Třeboňsku. Rašelina tu dosahuje síly až 7 metrů. 

Blanský les - chráněná krajinná oblast se nachází severně od Českého Krumlova. Nejvyšším vrcholem je Kleť (1084 m. n. m). Zachovalé smíšené porosty. 

Jordán - nejstarší údolní nádrž ve střední Evropě.

CHKO Třeboňsko - biosférická rezervace UNESCO. Mokřadní a vodní vegetace.

Vodní nádrž Orlík - koupání, rekreace.

Prales Hojná Voda - jedna z nejstarších přírodních rezervací v Evropě. 

Vysoká - hora v Novohradských horách se skalními útvary (1034 m. n. m).
Další objekty

Úzkokolejná dráha Jindřichův Hradec-Nová Bystřice - bývalá Koněspřežní železnice - zajišťovala dopravu mezi Českými Budějovicemi a Linzem. Délka trasy byla asi 130 km. Národní kulturní památka.
Šumava

Šumava se nachází na jihozápadní hranici České republiky u hranic s Německem a Rakouskem. Je jedním z nejstarších pohoří v Evropě a zároveň nejrozsáhlejší zalesněné území střední Evropy, jehož lesy pokrývají 80% plochy. Její délka je od Vyšebrodskému průsmyku k údolí Chodské Úhlavy asi 120km, maximální šířka Šumavy a jejího podhůří je 45km. Na české straně klesá pohoří pozvolně, na bavorské a rakouské straně výrazně. Dělí se do šesti podcelků: Šumavské pláně, Boubínská hornatina, Železnorudská hornatina, Želnavská hornatina, Trojmezná hornatina a Vltavická brázda. 

Cennou součástí území Šumavy jsou rašeliniště (Tříjezerní slať, Chalupská slať, Modravská slať), hluboké lesy a několik jezer ledovcového původu (Čertovo, Černé, Plešné). Najdeme zde také zbytky pralesních porostů. Nejznámější je Boubínský prales, který se rozkládá na jihovýchodním svahu Boubína. Nejstarší stromy zde dosahují stáří až 400 let. 

Šumava je mezinárodní biosférickou rezervací UNESCO a v roce 1991 bylo území Šumavy vyhlášeno Národním parkem.

Nejvyšším vrcholem české části Šumavy je Plechý (1378 m. n. m), na bavorské straně hranice je to Velký Javor (1456 m. n. m).

Hřebenem Šumavy prochází hlavní evropské rozvodí mezi Černým a Severním mořem. Na úpatí Černé hory pramení řeka Vltava.

V Národním parku žijí vzácní živočichové - rys, tetřev, vydra a daří se zde i alpské květeně.

Zajímavosti v regionu

Na Šumavě najdeme nejen husté lesy, rozlehlá rašeliniště s horskými potoky, potůčky, bystřinami a divokou přírodu. V kraji objevíme bohatou lidovou architekturu, technické památky, hrady, muzea, keltské hradiště, plavební kanály, vodní nádrže, rozhledny a nebo poutní místa.

Města

Český Krumlov - městská památková rezervace je součástí světového kulturního dědictví UNESCO. Zámek s letohrádkem a letním divadlem s otáčecím hledištěm. 

Kašperské Hory - horské městečko s muzeem Šumavy a historických motocyklů.

Prachatice - historické město stojí na někdejší solné Zlaté stezce. Zachované opevnění s baštami a Píseckou branou.

Vyšší Brod - unikátní klášterní komplex. 

Železná Ruda - obec ze 16.století, kde se tavila železná ruda. Sportovní a turistické centrum. 

Hartmanice - hornická osada, kde se těžilo zlato. 

Hůrka - bývalé osady spojené se sklárnami. Nová Hůrka - zrcadlová huť, Stará Hůrka - sklárna a Hůrka - výroba benátských zrcadel. 

Horská Kvilda - osada na Hamerském potoce, kde se rýžovalo zlato. 

Kvilda - nejvýše položená obec v Čechách založená ve 14.století proslulá malbou na sklo. 

Srní - dřevařská osada z 18.století. Dnes turistické centrum.
Hrady, zámky, lidová architektura
Hrad Švihov - vodní hrad se zbytky soustavy mohutného středověkého opevnění a vodních příkopů napájených řekou Úhlavou.

Klášter ve Vyšším Brodě - cisterciácký klášter založil v roce 1259 Petr Vok z Rožmberka. Jeden z nejcennějších a největších klášterních komplexů v Čechách.

Čeňkova Pila - stará elektrárna poháněná vodou z Vchynicko-Tetovského kanálu.

Hrad Velhartice - zřícenina hradu s mohutným zděným mostem spojujícím zbytky paláce s věží.

Hrad Rabí - druhá největší zřícenina v Čechách. Zbytky obytné věže s 26 metrovou vyhlídkou.

Americká zahrada v Chudenicích - klasicistní zámeček s arboretem nedaleko Švihova. Asi polovina dřevin byla dovezena z Ameriky.

Hrad Kašperk - gotický hrad založený králem Karlem IV. Na jedné z věží rozhledna. 

Obří Hrad - keltské hradiště

Hrad Vimperk - hrad přestavěný na zámek z 13.století.

Zámek Český Krumlov - areál hradu a zámku v Českém Krumlově patří k nejrozsáhlejším komplexům tohoto druhu ve střední Evropě.

Zámek Chanovice - barokní zámek s parkem a expozicí lidových řemesel a hraček.

Klenové - zřícenina hradu s novorenesančním zámeckým křídlem.

Zámek Kratochvíle - zámek s vodním příkopem a zahradou. 

Hrad Rožmberk - jeden z nejstarších jihočeských hradů, sbírky obrazů, zbraní, porcelánu a nábytku, vyhlídková věž.

Klášter Zlatá Koruna - klášter na ostrohu, obtékaném ze tří stran řekou Vltavou, založil roku 1263 král Přemysl Otakar II. 

Poledník - vrch 1315 m. n. m. s rozhlednou vybudovanou z bývalého vojenského objektu. Dříve bylo místo veřejnosti nepřístupné. 

Stožecká kaple - základ kaple postavil nad léčivým pramenem v roce 1791 kovář Klauser jako dík za uzdravení zraku, několikrát přestavována a rozšiřována. V roce 1990 znovu vysvěcena.
Poutní místa

Stožecká kaple - dřevěná kaple s dřevořezbářskou výzdobou. Konají se zde Mariánské srpnové pouti.

Přírodní zajímavosti

Národní park Šumava - vyhlášen v roce 1991, biosférická rezervace UNESCO. Oblast pokrývají na 80% plochy lesy. Jde o nejrozsáhlejší zalesněné území střední Evropy. Výskyt vzácných živočichů - rys, tetřev, vydra a daří se zde i alpské květeně. Ledovcová jezera, rašeliniště a zbytky pralesových porostů.

Čertovo jezero - ledovcové jezero černé barvy. Kyselost způsobuje, že v jezeře není žádný život. Hloubka asi 30 metrů.

Černé jezero - ledovcové jezero černé barvy ve výšce 1008 m. n .m. Kyselost způsobuje, že v jezeře není žádný život. Hloubka asi 40 metrů.

Tříjezerní slať - vrchovištní rašeliniště.

Bílá strž - hluboká rokle, kterou stéká Bílý potok po 9 m vysokém vodopádu, nad nímž je 3 m vysoký skalní stupeň.

Čertova stěna - národní přírodní rezervace. V žulových balvanech řečiště Vydry vznikají erozí prohlubně – “obří hrnce”.

Povydří - hluboké údolí s vzácnými rostliny a živočichy.

Jezero Láka - nejvýše položené šumavské jezero s plovoucími rašelinovými ostrůvky. 

Lipenská přehrada - největší vodní plocha v České republice o délce 42 km a šířce až 16 km. Místo letní rekreace a vodních sportů.

Plešné jezero - jezero nad nímž se vypíná 220 metrů vysoká stěna. 

Prášilské jezero - přírodní rezervace. Jezero ledovcového původu na svahu hory Poledník pod 150 m vysokou stěnou. 

Chalupská slať - rašeliniště.

Boubínský prales - komplex původního jedlo-bukového porostu s příměsí smrčin.

Schwarzenberský plavební kanál - postaven roku 1789. Spojoval hlavní evropské rozvodí Vltavy a Dunaje. Kanál sloužil k plavení dřeva ze Šumavy k Dunaji. Je dlouhý 44 km. 

Vchynicko-Tetovský plavební kanál - spojuje řeku Vydru a Křemelnou.

Hracholusky - vodní nádrž. Místo letní rekreace a vodních sportů.

Grafitový důl - důl na těžbu grafitu. Prohlídkový okruh v podzemí včetně jízdy důlním vláčkem.

Špičák - vrch 1202 m. n. m., stejnojmenná obec s lanovou dráhou na Pancíř. Skrz horu vede 1748 metrů dlouhý železniční tunel. 

Vodní nádrž Nýrsko - přehradní nádrž na řece Úhlavě. 

Jezerní slať - přírodní rezervace. Vrchovištní rašeliniště na rozvodí Vltavy a Otavy s dřevěnou vyhlídkovou věží. 

Zhůřské slati - vrchovištní rašeliniště (1135 m. n. m).

Třístoličník - vrchol se třemi žulovými skalisky (1302 m). Vyhledávané turistické místo.
Plzeňsko

Region Plzeňsko vyplňuje z větší části mírně zvlněná krajina s názvem Plzeňská pahorkatina. Plzeňská pahorkatina je ze všech stran chráněna vyššími pohořími, což značně ovlivňuje její podnebí. Plzeňsko proto patří k regionům s nejnižším srážkovým průměrem. Na jihu sousedí se Šumavou, na východě s pohořím Brdy a se Středočeskou pahorkatinou, na západě přechází v oblast Chodsko - Tachovskou a severní stranu lemují Doupovské hory se Slavkovským lesem. 

Krajina je členitá a nedosahuje vysoké nadmořské výšky. Nejvyšším vrcholem je Palcíř (725 m. n. m). Řeky vytvořily hluboká údolí a v severovýchodním výběžku Plzeňské kotliny se spojují a tvoří Berounku. Povodí náleží k úmoří Severního moře. Na území se rozkládají četné vodní plochy - v údolí Mže přehradní nádrž Hracholusky, České údolí na Radbuze, Bolevecké rybníky, nebo rybníky jižního Plzeňska.
Zajímavosti v regionu

Přírodní podmínky, vodní plochy a architektonické památky nabízejí široké zázemí pro aktivity volného času. Navštívit můžeme historické jádro města Plzně s katedrálou sv.Bartoloměje, Velkou synagogu, nebo četné pivnice, v nichž se čepuje plzeňské pivo. Z kulturních památek zámek Kozel, Manětín, Nebílovy nebo hrad Zbiroh a Radyně.

Města

Plzeň - čtvrté největší město ČR ležící na soutoku Mže, Radbuzy, Úhlavy a Úslavy. Chrám sv. Bartoloměje s nejvyšší kostelní věží v ČR (103 m). Pivovarské muzeum, novorománská Velká synagoga z 19.století, přístupné historické podzemí. 

Starý Plzenec - přemyslovské hradiště s původním názvem Plzeň. Někdejší knížecí hrad připomíná románská rotunda sv.Petra z druhé poloviny 10. století.

Rokycany - město ležící v Plzeňském kraji zhruba 20 km východně od Plzně.
Hrady, zámky, lidová architektura

Zámek Kozel - lovecký zámek s rozlehlým parkem. Bohaté interiéry, jízdárna a konírna.

Hrad Zbiroh - hrad přestavěný na renesanční zámek. Otevřený pouze 1 den v roce. 

Vodní hamr Dobřív - největší a nejvýznamnější památka svého druhu v ČR. 

Kladruby u Stříbra - benediktinský klášter, přestavěný architektem G. Santinim v duchu barokní gotiky.

Zámek Manětín - unikátní barokní zámek.. Zámek je spojen krytou chodbou s kostelem sv. Jana Křtitele na náměstí. 

Zámek Nebílovy - barokní zámek, zámecká kaple, hasičské muzeum. 

Plasy - cisterciácký klášter, v kostele sv. Václava hrobka rodu Metternichů. 

Hrad Radyně - gotický strážní hrad ze 14. století s vyhlídkovou věží. 

Dolní Bělá - zřícenina hradu později přestavěná na renesanční zámek.
Poutní místa

Mariánská Týnice - nedokončený barokní poutní komplex plaských cisterciáků.
Přírodní zajímavosti

Hromnické jezírko - na dně bývalého lomu. Díky kyselině sírové má voda červený nádech. 

Meditační zahrada Luboše Hrušky - se vzácnými druhy stromů a keřů. 

Údolí řeky Berounky - vodácký ráj. 

Čertova Kazatelna - skalní pískovcové útvary se zámečkem. 

Velký Bolevecký rybník - největší ze soustavy dvanácti rybníků budovaných v 15. století, nyní rekreační oblast.
Další objekty

Nepomuk - rodiště Jana Nepomuckého. Nad městem zámek Zelená hora, proslulý vojenským využitím pro oddíly Pomocných technických praporů. 

Dinopark a ZOO Plzeň - zábavní park s modely druhohorních zvířat v životní velikosti, zoologická a botanická zahrada.
Český les – Domažlicko

Území Českého lesa - Chodska se rozprostírá podél státní hranice s Německem, mezi Plzeňskou pahorkatinou a Šumavou. 

Oblast je z velké části zalesněna a dodnes si zachovala svoji členitost, krásu hlubokých lesů, strání a malebných údolí. Je stále vyhledávaná pro své lidové zvyky, nářečí, chodské kroje a kouzelné rozhledy do kraje. 

Chodové zajišťovali ve 14.-17.století ozbrojenou ochranu českých hranic. Za to měli od českých králů četné panovnické výsady (např. osobní svobodu). Nebyli poddáni feudálům, ale přímo panovníkovi. Své vsi stavěli vysoko na svazích nebo úpatích okolních kopců, aby mohli lépe strážit území českých hranic. Vesnice byly členěny tak, aby na uzavřenou náves vedly jen dvě cesty. Dodnes se zachovalo jedenáct privilegovaných obcích, v nichž Chodové žili. 

V kraji se udržuje po staletí lidový folklor, který připomínají některé národopisné slavnosti (např. Chodské slavnosti v Domažlicích).

Zajímavosti v regionu

Za návštěvu určitě stojí historické chodské obce, ve kterých se dochovala řada zajímavých objektů dokumentující život strážců české hranice. Dále spousta hradních zřícenin, zámků a přírodních památek v zalesněných kopcích CHKO Český les.

Města

Domažlice - městská památková rezervace, první zmínka z roku 971, Královské město vybudované Přemyslem Otakarem II. Chodský hrad, barokní klášter, gotické a renesanční domy. Obdélníkové náměstí s mírně nakloněnou válcovou šikmou věží farního kostela. 

Kdyně - město na spojnici mezi městy Domažlice a Klatovy.

Horšovský Týn - městská památková rezervace. Zdejší zámek představuje stavební vývoj od gotiky až po novorenesanci, zámecká kuchyně, portrétní galerie českých panovníků.
Hrady, zámky, lidová architektura

Historické chodské obce - Draženov, Chodov, Klenčí pod Čerchovem, Klíčov, Chodská Lhota, Mrákov, Pocinovice, Postřekov, Stráž, Tlumačov a Újezd.

Zámek Horšovský Týn - renesanční zámek s raně gotickou kaplí, ukázky zámeckého bydlení od 16. do 20. století. 

Koloveč - výroba modré kolovečské keramiky, Muzeum techniky a řemesel. 

Starý Herštejn - zřícenina raně gotického hradu z roku 1270 na strmé skále.

Hrad Rýzmberk - zřícenina gotického hradu z druhé poloviny 13. století, rozhledna, výhled na část Domažlicka a Český les.

Újezd - rodiště Jana Sladkého - Koziny. Pamětní síň na Kozinově statku, na vrchu Hrádek Kozinův pomník. 

Zámek Trhanov - barokní zámek ze 17. století založil Volf Maxmilián Lamingen z Albenreuthu (známý jako Lomikar).

Kout na Šumavě - původní tvrz přestavěna na zámek. 

Hrad Poběžovice - hrad z konce 15.století upravený na zámek, dnes zpustl. 

Netřeb - zřícenina hradu.
Přírodní zajímavosti

CHKO Český les - území hor Českého lesa v příhraniční oblasti. Rozsáhlé bučiny a rašeliniště.

Čerchov - nejvyšší vrchol Českého lesa (1042 m. n. m) s kamennou rozhlednou. Výhled na Šumavu, za dobré viditelnosti jsou vidět i Alpy. 

Haltrava - vrch nad Postřekovem s řadou vyhlídek. 

Postřekovské rybníky - přírodní rezervace s hnízdišti vodních ptáků. 

Skalky na sádku - přírodní památka.
Český les – Tachovsko

Tachovsko leží v západní části České republiky. Převážnou část jeho území pokrývá pohoří Českého lesa. Západní oblast sousedí s Německem, východ se sklání do nízkých oblastí Plzeňska. V jižní části přechází nadále masiv Českého lesa k Domažlicím a sever sousedí s regionem Západočeských lázní.

Většina oblastí regionu má nízkou hustotu osídlení, výjimkou je pouze okolí města Tachov a Stříbro. 

Český les je vyhlášenou chráněnou krajinnou oblastí. Na ni navazuje stejnojmenný přírodní park. Nadmořská výška této oblasti se pohybuje kolem 700 m. n. m. 

Oblastí prochází hlavní evropské rozvodí. Většinu území odvodňuje řeka Mže se svými přítoky.
Zajímavosti v regionu

Četné historické památky (kláštery, zámky, nebo malebné zříceniny strážních hradů), podhorská krajina, lázeňství a krásy zalesněných koutů CHKO Český les dodávají tomuto regionu osobité kouzlo.

Města

Tachov - město založené králem Přemyslem Otakarem II. kolem r.1126, zachovalé středověké hradby ze 14.století, barokní mlýn.

Stříbro - hornické město leží nad údolím Mže, zbytky středověkého opevnění. V okolí města vede naučná stezka Historie hornictví na Stříbrsku.
Hrady, zámky, lidová architektura

Zámek Bezdružice - renesanční zámek, nyní Muzeum sklářské tvorby, památník Kryštofa Haranta z Polžic a Bezdružic, skleněný betlém. 

Hrad Gutštejn - zřícenina gotického hradu ze 13. století.

Klášter Kladruby - založil Vladislav I. v roce 1115. Jeden z nejstarších barokně-gotických kostelů v Čechách. 

Zámek Prostiboř - středověký hrad, přestavěný na trojkřídlý zámek; dnes zřícenina. 

Hrad Přimda - zřícenina strážního hradu z počátku 12.století. Nejstarší kamenný hrad v Čechách. 

Vysoká - husitský památník, který připomíná bitvu u Tachova v roce 1427.

Klášter ve Stříbře - bývalý minoritský klášter založený ve 13.století. Zrušen Josefem II a po požáru v r.1791 opuštěn, objeveny ostatky dvou generálů zavražděných společně s Albrechtem z Valdštejna.

Klášter v Tachově - bývalý františkánský klášter z r.1466. Je zde k vidění sousoší Poslední večeře Páně v životní velikosti, nebo funkční píšťalový orechestrion s měchy.
Lázně

Konstantinovy Lázně - lázeňské městečko s minerálními prameny leží uprostřed lesů v nadmořské výšce 520 m. První zmínky pocházejí ze 16. století.
Přírodní zajímavosti

CHKO Český les - území hor Českého lesa v příhraniční oblasti. Rozsáhlé bučiny a rašeliniště. 

Lazurová hora - vrch (650 m. n. m). Zachovalé štoly po těžbě stříbra a jiných rud, zřícenina středověkého hradu, Mramorová jeskyně. 

Přehrada Hracholusky - rekreační oblast, centrum vodních sportů.
Západočeské lázně

Region Západočeských lázní se rozkládá v nejzápadnější části území České republiky při hranicích s Bavorskem a Saskem. Četnost výskytu léčivých minerálních pramenů v trojúhelníku mezi Karlovými Vary , Mariánskými Lázněmi a Františkovými Lázněmi nemá ve světě obdoby. Tento trojlístek největších a nejznámějších lázní doplňují další lázně. Jsou to např. Lázně Jáchymov, Lázně Kynžvart a Konstantinovy Lázně. Zdejší minerální prameny, kterých je kolem pěti set, jsou výjimečné i různorodostí svého chemického složení, a tím také škálou fyziologických a terapeutických účinků.

Celé území ohraničují na severu Krušné hory, které do regionu částečně zasahují. Na severovýchodě České středohoří, na východě Plzeňsko a na jihu Tachovsko. Kromě hradby Krušných hor se na východ od Karlových Varů zvedají Doupovské hory a jihovýchodní část území pokrývá Slavkovský les. 

Z vodních toků je významnější řeka Ohře.
Zajímavosti v regionu

Pobyt v lázních lze zpestřit návštěvou řady pamětihodností ( Chebský hrad, Zámek Kynžvart, zámek a hrad Bečov nad Teplou, zámek Valeč, hrad Loket nad Ohří, zámek v Sokolově), či objevováním nesčetných zajímavostí při procházce přírodními parky s naučnými stezkami.

Města

Karlovy Vary - založené Karlem IV. kolem roku 1350, největší lázeňské město v České republice, 12 teplých léčivých pramenů (nejteplejší 72,7°C). Mezinárodní filmový festival.

Mariánské Lázně - lázeňské město uprostřed zelených parků a lesů, 120 metrů dlouhá novobarokní litinová kolonáda z roku 1889, zpívající fontána. 

Františkovy Lázně - lázeňské město založené v roce 1793 nese název po císaři Františkovi I., symbolem lázní je soška nahého chlapce s rybou sedícího na kouli - Františka. 

Cheb - románský hrad, hradní kaple. V centru dům, kde byl v roce 1634 zavražděn Albrecht z Valdštejna, uskupení 11 kupeckých krámků - Špalíček. 

Aš - město v Ašském výběžku obklopeno ze tří stran Německem z roku 1270. 

Ostrov - západočeské město. 

Sokolov - nejstarší písemná zmínka pochází z 13. dubna 1279.

Horní Slavkov - královské horní město.
Hrady, zámky, lidová architektura

Špalíček - na náměstí v Chebu uskupení jedenácti kupeckých krámků postavených v 16.století.

Chebský hrad - románský hrad s Černou věží a dvoupodlažní románsko-gotickou kaplí. 

Zámek Kynžvart - empírový zámek obklopený rozlehlým anglickým parkem. 

Hrad a zámek Bečov nad Teplou - středověký hrad spojený s barokním zámkem. 

Zámek Valeč - barokní zámek s výstavou soch.

Hrad Ostroh - románský hrad z počátku 13.století.

Hrad Loket - hradní pevnost na skalnatém ostrohu obtékaném ze tří stran řekou Ohří. 

Zámek Sokolov - se nachází ve středu města Sokolov. 

Hrad Přimda - zřícenina románského hradu.

Klášter Kladruby - národní kulturní památka z období vrcholného baroka.

Klášter Teplá - barokní klášter s knihovnou se 100 000 svazky.

Nový Drahov - památková rezervace, chebská lidová architektura. 

Himlštejn - zřícenina hradu na kopci Nebeská skála.
Poutní místa

Chlum Svaté Maří - poutní místo s barokním klášterem.
Lázně

Karlovy Vary - největší lázeňské město v České republice, 12 teplých léčivých pramenů. Nejznámější pramen je i nejvydatnější - Vřídlo (teplota 72,7°C).

Mariánské Lázně - po Karlových Varech druhé největší lázně, 40 studených pramenů s bohatým obsahem kysličníku uhličitého. 

Františkovy Lázně - v lázních je 24 pramenů a vyvěrá tu i kysličník uhličitý, 

Lázně Jáchymov - první radioaktivní lázně na světě. 

Lázně Kynžvart - přírodní léčebné lázně.

Konstantinovy Lázně - západočeské lázně z 19.století.
Přírodní zajímavosti

CHKO Slavkovský les - s lesními porosty a řadou unikátních rozlehlých rašelinišť vrchovištního typu, zimoviště netopírů.

Smrčiny - přírodní park. 

Český les - Chráněná krajinná oblast. 

Přehrada Bílý Halštrov - rekreace, sport. 

SOOS - národní přírodní rezervace, rozsáhlé rašeliniště a minerální slatiniště, bahenní sopky s klokotající vodou a bahnem. 

Komorní hůrka - nejmladší středoevropská vyhaslá sopka. 

Smraďoch - přírodní rezervace s bahenními sopkami. Nedaleko vyvěrá Farská kyselka. 

Vlček - přírodní rezervace. 

Svatošské skály - skalní útvary s množstvím skalních pilířů, hranolů a jehlanů.

Žírovice - slovanské pohřebiště. 

Kladské rašeliny - národní přírodní rezervace se čtyřmi samostatnými rašeliništi. 

Rotavské varhany - chráněný přírodní výtvor - strmá čedičová skála.
Krušné hory

Krušné hory tvoří hranici mezi Českou republikou a Spolkovou republikou Německo. Táhnou se úzkou, směrem od severovýchodu k jihozápadu protáhlou oblastí, dlouhou 130 km a širokou až 20 km. Tvoří hranici mezi Českou republikou a Spolkovou republikou Německo. Převážná část Krušných hor a podkrušnohoří leží v ústeckém kraji, jižní konec přechází do kraje karlovarského. 

Krušným horám je přičítán díky sopečným činnostem v minulosti bohatý výskyt kovových rud (proto se jim také někdy říká Rudohoří), ale také léčivých pramenů. Ty daly vzniknout mnoha lázeňským střediskům.

Jako celek tvoří Krušné hory jednostranně vyzdviženou kru. Jejich hřbet se mírně svažuje na německou stranu. Naproti tomu jsou svahy na české straně velmi strmé a vysoké. Výškový rozdíl mezi vrcholovými plošinami a úpatím pohoří je až 600 m. 

Vodní toky jsou do svahů výrazně zaříznuty a tvoří hluboká stinná údolí, často s inverzním charakterem klimatu. Největším tokem tohoto regionu je řeka Ohře.

Zajímavosti v regionu

Krušné hory a podkrušnohoří nabízí svým návštěvníkům k prohlídce několik hradů, zámků, skanzenů, zoologických zahrad, muzeí nebo technických a přírodních památek. K lázeňským střediskům se řadí Teplice. Oblast Mostecka je známa svými vinicemi vysazenými na výsypkách uhelných revírů.

Města

Ústí nad Labem - město na soutoku Labe s Bílinou, unikátní stavba Mariánského mostu, zoologická zahrada. 

Most - gotický děkanský chrám, který byl přesunut o 841 metrů v důsledku těžby uhlí roku 1975, automotodrom, vodní park Aquadrom. 

Kadaň - leží na skalnatém ostrohu nad Ohří na tzv. solné cestě. Gotická radní věž, františkánský klášter s kostelem. 

Chomutov - město založeno ve 13.století, jezuitský areál, nedaleko Kamencové jezero - světový unikát. 

Litvínov - založeno ve 13.století, ve Voigtových sadech barokní plastiky, Valdštejnský zámek - dnes okresní muzeum. 

Duchcov - leží v Severních Čechách na úpatí Krušných hor asi 8 km západně od Teplic. 

Jirkov - podhradí strážného hradu Borek (dnes Červený hrádek)

Klášterec nad Ohří - zámek, Thunská hrobka, letohrádek Sala terrena, Kostel Nejsvětější Trojice, Sloup Nejsvětější Trojice.
Hrady, zámky, lidová architektura

Zámek Jezeří - rozsáhlý barokní zámek s parkem a zahradou. Výhled na část krajiny Podkrušnohoří. 

Klášterec nad Ohří - novogotický zámek s parkem. Expozice čínského, japonského a středoevropského porcelánu.

Zámek Duchcov - barokní zámek, kde pobýval W. A. Mozart, nebo J. W. Goethe. Působil tu jako knihovník G. Casanova.

Klášter Osek - cisterciácký klášter z 12.století. Kostel Nanebevzetí Panny Marie, křížová chodba, rajský dvůr, raně gotický kamenný čtenářský pult. 

Klášter Kadaň - františkánský klášter s kostelem Zvěstování Panny Marie a Čtrnácti sv. pomocníků z roku 1473. 

Hrad Střekov - zřícenina gotického hradu s opevněním, věží a hradním palácem.

Skanzen Zubrnice - muzeum lidové architektury, obchod, škola, obytné domy, zemědělská usedlost. 

Zubrnická muzeální železnice - dokumentuje provoz na trati Velké Březno - Zubrnice.
Lázně

Lázně Teplice - termální lázně, aquacentrum, zámecké muzeum. Písečný vrch s botanickou zahradou a hvězdárnou.
Přírodní zajímavosti

Kamencové jezero - jediné kamencové jezero na světě. Voda obsahuje asi 1% kamence, proto je zcela bez živočichů a brání růstu vodních řas. Rekreační středisko. 

Černý rybník - přírodní rezervace s výskytem chráněných druhů živočichů. 

Vodní nádrž Fláje - přehrada pro zásobení podkrušnohorské oblasti pitnou vodou. Díky rašelinovým podložím, jedna z nejkvalitnějších vod v ČR. 

Krupka - jedno z nejstarších nalezišť cínu ve střední Evropě. Prohlídková štola Starý Martin s přístupnou částí žíly.

Vrkoč - paprskovitě uspořádané čedičové hranoly. 

Klínovec - nejvyšší vrchol Krušných hor (1244 m), rozhled do okolí. 

Buky nad Kameničkou - přírodní rezervace, 200 let starý komplex bukovo-klenového lesa.
Další objekty

Podkrušnohorský Zoopark Chomutov - eurosafari v přirozeném přírodním prostředí, asi celkem 600 kusů zvířat. Hřbitov vyhynulých zvířat se sochami. 

ZOO Ústí nad Labem - zoo v městské části Krásné Březno na prudkých svazích labského údolí.
České středohoří

České středohoří leží v severozápadní části České republiky, v ústeckém kraji. Na severu přechází v Lužické hory, na východě sousedí s Ralskou pahorkatinou a Polabím, na jihu s Mosteckou pánví a na západě s Krušnými horami a Českým Švýcarskem. Táhne se severovýchodním směrem od Mostu k Novému Boru. V Českém středohoří najdeme nejmohutnější projevy sopečné činnosti na našem území s typicky kuželovitými tvary kopců, které jsou výsledkem třetihorní vulkanické činnosti.

Největší řekou je Labe, jehož tok si klestil cestu pod vrchními pískovci tvrdými vyvřelinami, až vytvořil hlubokou údolní kotlinu kaňonovitého typu. Labe rozděluje celou oblast Českého středohoří na dvě části - východní a západní. Než opustí území Českého středohoří, nabere vody řek Ohře, Bíliny a Ploučnice.

K nejvyšším vrcholům patří Milešovka (837 m. n. m), která je největrnější horou na našem území.

Zajímavosti v regionu

Krajinný ráz sopečných kuželů, hlubokých strží, skalnatých útvarů, lávových proudů, suťových polí, vodopádů a tajemných hradů dává této krajině kouzelný ráz, která stojí určitě za návštěvu. V konečném výčtu bychom neměli zapomenout také na horu Milešovku a památnou horu Říp.

Města

Litoměřice - velké náměstí s renesančními domy, městská památková rezervace. Výstaviště Zahrada Čech, dílna ručního papíru, oblastní archiv s cennými sbírkami. 

Terezín - vojenská pevnost postavená na dubových pilotech za Josefa II. Během 2. světové války koncentrační tábor, kde zahynul velký počet obětí, především Židů, v Malé pevnosti vězení pražského gestapa. Můžeme navštívit muzeum a památník. 

Roudnice nad Labem - město v jihovýchodní části okresu Litoměřice

Žatec - město na území úrodné Žatecké tabule vyhlášené pěstováním chmele

Louny - městská památková rezervace, starobylé hradby s baštami, kolonie prvorepublikových dělnických rodinných domů.

Lovosice - na náměstí renesanční zámek, barokní kaple a kostel.
Hrady, zámky, lidová architektura

Hrad Budyně nad Ohří - gotický vodní hrad z konce 13. století, přestavěný na počátku 20. století. 

Březno u Loun - archeologický skanzen, soubor pravěkých a středověkých obydlí. 

Zámek Krásný Dvůr - barokní zámek s prvním anglickým parkem v Čechách s řadou romantických staveb a soustavou rybníků. 

Zámek Libochovice - barokní zámek s cennými sbírkami gobelínů, porcelánu a skla.

Ploskovice - letní rezidence se zámeckým parkem, expozice života Habsburků. 

Zámek Peruc - barokní zámek z 18.století.

Zámek Boreč - barokní zámek a kaple z roku 1910.

Hrad Hazmburk - zřícenina hradu ze 13.století, rozhledna.
Jeskyně

Zámecká jeskyně - barokní umělá jeskyně, která sloužila panstvu k ochlazování v horkém létě.
Lázně

Mšené lázně - prameny podzemních vod v blízkosti Mšeného.
Přírodní zajímavosti

CHKO České středohoří - nejrozsáhlejší chráněná krajinná oblast v Čechách s bohatými nalezišti vzácných rostlin a živočichů.

Milešovka - nejvyšší hora Českého středohoří, největrnější hora České republiky. Z vrcholu pohled na okolní vrcholky. 

Říp - památná hora, kam podle pověsti vystoupil praotec Čech. Na vrcholu rotunda sv. Jiří z 11.století s památníkem českého státu. Každoroční svatojiřská pouť. 

Raná - přírodní rezervace zaměřená na travní porosty, středisko sportovního létání na rogalech a větroních.

Přírodní park Džbán - lesnatý komplex s unikátní částí přírody a krajiny.

Hradiště - vrch 380 m.n.m, kde bylo odkryto keltské oppidium z 1.století.

Lovoš - čedičový kužel, chata s dalekým rozhledem.
Lužické hory – Děčínsko

Tato příhraniční oblast se nachází v nejsevernějším výběžku České republiky, při hranici s Německem. Do regionu částečně zasahuje z jihozápadu České středohoří, na severovýchodě se zvedá hradba Lužických hor. Na severu tvoří velkou část oblasti tzv. Šluknovský výběžek. Hlavními horopisnými celky této oblasti jsou Děčínská vrchovina ( CHKO Labské pískovce), Národní park České Švýcarsko, Šluknovská pahorkatina a CHKO Lužické hory. Každé území má svoji jedinečnou přírodní hodnotu. 

Oblast Labských pískovců tvoří skalní masivy, města, pískovcové věže a kolmé stěny. Součástí CHKO Labské pískovce je nejmladší národní park České republiky - České Švýcarsko, který patří k nejunikátnějším místům celé Evropy.

Šluknovská pahorkatina je svojí členitostí podobná podhůří Šumavy. Jde o mírnou vrchovinu porostlou smrkovými lesy s řadou přírodních zajímavostí.

Regionem protéká největší český vodní tok - řeka Labe, která u Hřenska opouští území ČR.

Celou oblast Děčínska tvoří řada chráněných oblastí, přírodních zajímavostí a historických památek se zachovalými soubory lidové architektury. Více než polovina území je pokryta rozsáhlými lesy.

Zajímavosti v regionu
V regionu Lužické hory - Děčínsko si přijde na své široké spektrum návštěvníků. Vesnice se starými roubenými domy, četná skalní města, nádherné výhledy (rozhledny Jedlová hora, Belvedér, Tanečnice ...). To vše doplňují krásné chráněné krajinné oblasti a národní parky.

Města

Děčín - město na soutoku Labe a Ploučnice. Komplex zámku s ojedinělou barokní Dlouhou jízdou a Růžovou zahradou s glorietem a barokními sochami antických bohů. 

Česká Kamenice - historické město s barokní kaplí Narození Panny Marie, kruhová křížová cesta. Nad městem zříceniny gotického hradu s vyhlídkovou věží.

Varnsdorf - město textilního průmyslu.

Hřensko - obec v oblasti Labských pískovců. Plavby na pramicích soutěskami řek Tiché a Divoké Kamenice. Vodopád v Edmundově soutěsce.

Krásná Lípa - město v nejsevernější části České republiky, ve Šluknovském výběžku.

Rumburk - město nejsevernějšího výběžku české země z roku1298.

Šluknov - město dolování a těžby nerostů.
Hrady, zámky, lidová architektura

Zámek Benešov nad Ploučnicí - zámek ve stylu saské renesance, malované renesanční stropy a sbírky nábytku. 

Pastýřská stěna - kamenná stavba napodobující středověký hrad. 

Rozhledna Belvedér - nejstarší upravená vyhlídka Českého Švýcarska. Výhled do hlubokého kaňonu řeky Labe.

Rozhledna Vlčí Hora - rozhledna ve Šluknovském výběžku na zalesněném kopci nad obcí Vlčí Hora (581 m. n. m).

Rozhledna Jedlová Hora - kamenná rozhledna z roku 1891 s výhledem na Krkonoše, Český ráj a Krušné hory.

Rozhledna Tanečnice - rozhledna na zalesněném hřbetu Šluknovské pahorkatiny (598 m. n. m), nejseverněji položená vyhlídková stavba v ČR.

Chřibský hrádek - pozůstatky skalního hrádku na 30 m vysoké skále. 

Tolštejn - zřícenina hradu z poloviny 13.století. 

Rozhledna Děčínský Sněžník - 30 metrů vysoká kamenná rozhledna z roku 1864. Velká pískovcová stolová hora (723 m. n. m).
Přírodní zajímavosti

CHKO Labské pískovce - skalní města s hlubokými soutěskami a roklemi. Zalesněný kaňon Pavlino údolí, skalní město Tiské stěny, Belveder. 

Národní park České Švýcarsko - je součástí CHKO Labské pískovce. Povrchově a výškově velmi členitý prostor s mnoha skalními útvary. Součástí je Pravčická brána. 

Pravčická brána - největší přírodní skalní brána ve Střední Evropě (16,5 m široký a 16 m vysoký oblouk). 

Babylon - přírodní rezervace. Pískovcové skalní město s bukovými a borovými porosty. 

Pavlino údolí - přírodní rezervace. Kaňon říčky Chřibské Kamenice v pískovcích. 

Tiské stěny - přírodní památka. Skalní město.

Velký rybník - přírodní rezervace, hnízdiště vodního ptactva. 

Malý Stožec - skalnatý vrch s vyhlídkou s puklinovými jeskyněmi.

Světlík - přírodní rezervace, rybník s rašeliništi.
Další objekty

ZOO Děčín - zoologická zahrada s expozicí fauny Českého Švýcarska.
Lužické hory – Ještěd

Lužické hory tvoří na severu státní hranici s Německem a Polskem. Leží přibližně mezi Děčínem a Libercem v severních Čechách. Jsou typické zalesněnými kuželovitými a kupovitými vrchy sopečného původu a často velmi strmé. 

K nejvyšším vrcholkům patří Luž, Hvozd, nebo Jedlová. Jejich výška dosahuje necelých 800 m. n. m. 

Po hřebeni Lužických hor prochází rozvodí mezi Severním a Baltským mořem, pramení zde řeka Kamenice.

K pohraničnímu pohoří se na východě za Jítravským sedlem připojuje Ještědský hřbet. Ten se táhne v délce 32 kilometrů a má hornatý až vrchovinný povrch. Zde najdeme také dominantu severních Čech - horu Ještěd. Hora Ještěd měří 1012 m a na jejím vršku stojí 90 metrů vysoký televizní vysílač s hotelem a vyhlídkovou restaurací. Z nedalekého Liberce vede na Ještěd kabinová lanovka. 

Na území Lužických hor byla v roce 1975 vyhlášena chráněná krajinná oblast Lužické hory. CHKO je přírodovědně velmi cenná. Najdeme zde velký počet vulkanických a pískovcových skal s bohatými porosty smrkových lesů, které přecházejí v pestré podhorské louky s množstvím remízků. Lze tady také spatřit ohrožené druhy rostlin a zvěře.
Zajímavosti v regionu

V Lužických horách a podhůří najdeme spoustu hradů, zámků, kamenných kostelů, klášterů a historických měst. V mnoha vesnicích se doposud setkáme s lidovou architekturou lužického typu, např. roubenými stavbami s břidlicovými střechami. Vrcholky hor nabízí kouzelné výhledy na Krkonoše, Jizerské hory, libereckou kotlinu, nebo Máchův kraj.

Města

Kamenický Šenov - byla zde založena první odborná sklářská škola na světě Sklářské muzeum, výroba svítidel a lustrů. 

Světlá pod Ještědem - jméno obce si zvolila za pseudonym spisovatelka Karolína Světlá.

Hrádek nad Nisou - zachováno několik domů lidové architektury. 

Nový Bor - město skla. 

Kryštofovo údolí - malebná horská ves, kde se dochoval soubor lidových staveb ze začátku 20. století, roubené, hrázděné i kamenné horské chalupy.
Hrady, zámky, lidová architektura

Hrad Grabštejn - gotický hrad. Válcová věž s výhledem na Trojmezí.

Zámek Lemberk - strážní pomezní hrad přestavěn na barokně-renesanční zámek. Pobývala zde sv. Zdislava. Pod zámkem studánka s léčivou vodou. 

Český dub - v zámku byly v roce 1991objeveny prostory johanitské komendy sv. Zdislavy ze 13. století.

Hrad Hamrštejn - zřícenina hradu postaveného na ostrohu nad řekou. 

Bazilika sv.Vavřince a sv.Zdislavy v Jablonném v Podještědí - vrcholně barokní stavba ze 17.-18.století vznikla při příležitosti blahořečení Zdislavy z Lemberka.

Bredovský zámek - raně barokní letohrádek, původně býval součástí zámku Lemberk. Zahrada se sochami. 

Hrad Sloup - skalní hrad na 35 m vysoké pískovcové skále. Chodby, síně a jeskyně vytesané ve skále.
Přírodní zajímavosti

Ještěd - dominanta severních Čech. 1012 metrů vysoká hora s televizním vysílačem s vyhlídkovou restaurací a hotelem. Z Liberce vede na Ještěd kabinová lanovka. Výhled na Krkonoše, Orlické a Jizerské hory. 

Panská skála - skalní masiv u Kamenického Šenova připomíná tvarem píšťaly varhan. Tvoří ji šestiboké a pětiboké čedičové sloupce dlouhé až 12 m.

CHKO Lužické hory - přírodovědně cenná oblast s velkým počtem vulkanických a pískovcových skal. Rozsáhlé porosty smrkových a borových lesů, vzácné druhy horských rostlin, stáda kamzíků.

Bílé kameny - leží u obce Jitrava. Upoutávají nápadně bílou barvou.

Čertova zeď - národní přírodní památka. 20 km dlouhá, 2-3 m široká a místy až 20 m vysoká vypreparovaná čedičová žíla se sloupcovými kvádry.

Sloní skály - skalní útvar z křemenitého pískovce s puklinami a jeskyňkami.
Máchův kraj

Turistická oblast Máchův kraj leží na severu Čech. Na severovýchodě je ohraničena Ještědským masívem, na jihu končí pod Doksy, na severu sáhá k Novoborsku a na západě je oddělena Českým středohořím.

Básník Karel Hynek Mácha pobýval rád v tomto kraji a oblíbil si ho natolik, že do něj zasadil děj své nejznámější básně Máj. Od roku 1961 nese celá oblast básníkovo jméno - Máchův kraj, Velký rybník byl přejmenován na Máchovo jezero a z Mělníka do Doks vede výletní trasa zvaná Máchova cesta.

V oblasti Máchova kraje se střídají rozdílné krajinářské typy a přírodní scenérie. Oblast pokrývají rozsáhlé hluboké lesy provázané četnými vodními plochami, meandrující říčky razící si cestu skalnatými kaňony a malebné vesničky, na které dohlíží strážní hrady.

Na území Máchova kraje se nachází část CHKO České středohoří a CHKO Kokořínsko. Oblast Ralska patří k jedné z nejzachovalejších přírodních oblastí Libereckého kraje.

Zajímavosti v regionu

Máchův kraj nabízí díky své pestrosti vyžití jak pro milovníky historie, stejně tak pro milovníky přírody. Nejznámější turistickou oblastí je Máchovo jezero, k návštěvě lákají např. hrady a zříceniny Bezděz a Ralsko, nebo unikátní linie vojenských bunkrů zvaná Mimoňská příčka.
Města

Česká Lípa - původně rybářská osada z 11. století.

Mimoň - malé město severně od Máchova jezera. 

Doksy - muzeum K. H. Máchy.
Hrady, zámky, lidová architektura

Hrad Bezděz - královský gotický hrad s palácem a raně gotickou kaplí na vrcholu kopce, z věže rozhled do okolí. 

Starý Berštejn - zřícenina hradu z 15. století, zachovalá hradní věž a předhradí.

Hrad Houska - jeden z nejlépe dochovaných hradů Přemysla Otakara II.

Zákupy - renesanční zámek upravený ve stylu druhého rokoka.

Hrad Ralsko - zřícenina strážního hradu na okraji bývalého výcvikového prostoru.

Zámek Doksy - renesanční zámek ze 16.století.
Jeskyně

Braniborská jeskyně - oblast skalnatých roklí a lesních pěšin západně od Starých Splavů.
Lázně

Doksy - rekreační a lázeňské středisko u Máchova jezera.
Přírodní zajímavosti

Máchovo jezero - největší český rybník založený Karlem IV., rekreační oblast.

Králův stolec - skalní útvar v lesích, kde údajně král Karel IV. po lovu odpočíval.

Průrva Ploučnice - podzemní náhon bývalého hamru. Řeka protéká do tunelů s celkovou délkou 150 m.

Široký kámen - vrcholová plošina s příkrými svahy.

Velký a Malý Bezděz - přírodní rezervace.
Další objekty

Staré splavy - rekreační středisko u Máchova jezera.

Obora Židlov - zpřístupněna část obory s jeleny, muflony, srnkami, jezevci, liškami. 

Ralsko - bývalé vojenské cvičiště, jedna z nejzachovalejších přírodních oblastí Libereckého kraje.
Jizerské hory

Region Jizerské hory - Frýdlandsko sousedí na východě s Krkonošemi a na západě s Lužickými horami. Na severní straně se prudce svažuje do Frýdlantské pahorkatiny a tvoří hranici s Polskem. V jižní části území se nachází CHKO Jizerské hory s nejvyššími vrcholy oblasti - horami Smrk (1124 m. n. m), a Jizera (1122 m. n. m).

Přestože se na jihu zvedá masiv Jizerských hor, jedná se o oblast spíše nížinného charakteru s nadmořskou výškou kolem 300 m n.m.. 

Jizerské hory dostaly jméno podle řeky Jizery, která pramení na úpatí hory Smrk. Mimo ni pramení na svazích Jizerských hor řeky Desná, Kamenice, Lomnice a Nisa. Po hřebeni Jizerských hor prochází hlavní evropské rozvodí mezi Severním a Baltským mořem.

Jizerské hory jsou budovány hrubozrnnou žulou, z níž byly vytvořeny rozmanité skalní útvary. Jsou silně zalesněny jehličnatými, převážně smrkovými lesy. Pro své přírodní bohatství, převážně vzácná rašeliniště, byla na území Jizerských hor vyhlášena chráněná krajinná oblast. 

Počátkem dvacátého století byla v Jizerských horách vystavěna řada rozhleden, které poskytují krásné výhledy a staly se symbolem Jizerských hor.

Zajímavosti v regionu

Na území Jizerských hor se vyskytují četná rašeliniště či oblasti pokryté porostem tvořícím prales. K výrazným zajímavostem patří rovněž několik kamenných a železných rozhleden s výhledy do okolí. Navštívit můžeme také ZOO v Liberci, kde chovají vzácné bílé tygry, nebo unikátní zábavní park Babylon.

Města

Liberec - jedno z největších měst ČR, botanická zahrada s rozsáhlou sbírkou rododendronů, zoologická zahrada, aquapark Babylon, moderní architektura - Stavba smíření, historická architektura - tzv. Valdštejnské domky.

Jablonec nad Nisou - město bižuterie, secesní zástavba z přelomu 19. a 20. století. Tradiční sklářská výroba. V okolí řada skalních vyhlídek. 

Frýdlant - dominantu města tvoří hrad a zámek ze 13.století. 

Bedřichov - známé lyžařské středisko, dějiště dálkového běhu Jizerská padesátka. 

Nové Město pod Smrkem - hornické městečko s cínovými doly a opuštěnými štoly.
Hrady, zámky, lidová architektura

Hrad a zámek Frýdlant - renesanční zámek, sbírky porcelánu, skla, nábytku, zámeckého zařízení, zbraní, zámecká obrazárna, ojedinělý soubor dýmek. 

Frýdlantská výšina - 20 metrů vysoká rozhledna z roku 1907 na Resselově vrchu severně od Frýdlantu. 

Jindřichovice pod Smrkem - muzeum venkovského života, mapující historický vývoj Frýdlantska a Jindřichovic. 

Rozhledna na Smrku - 20 metrů vysoká rozhledna na nejvyšším vrcholu Jizerských hor - Smrku (1124 m. n. m). 

Rozhledna Bramberk - 21 metrů vysoká kamenná rozhledna z roku 1912. 

Rozhledna Černá studnice - 26 metrů vysoká žulová rozhledna z roku 1926, která se nachází na nejvyšším vrcholu Černostudničního hřebene (869 m. n. m). 

Rozhledna Štěpánka - 20 metrů vysoká kamenná a cihlová rozhledna z roku 1892 na vrchu Hvězda (958 m. n. m).

Královka - kamenná rozhledna vysoká 23 metrů byla postavena roku 1907. 

Slovanka - litinová konstrukce věže z roku 1887.
Poutní místa

Hejnice - poutní místo. Rozlehlý barokní areál s kostelem Navštívení Panny Marie. 

Milíře - horská osada s kaplí Bolestné Panny Marie.
Lázně

Lázně Libverda - lázně s minerálními prameny byly založeny ve 14. století. Leží v nadmořské výšce 424 m a obklopují je smíšené lesy.
Přírodní zajímavosti

Kočičí kameny - skála s podobou kočičí hlavy. Schody vytesané do žuly. 

Frýdlantské cimbuří - přírodní památka. Skalní cimbuří složené z žulových věží. 

CHKO Jizerské hory - rašeliniště, jezírka a žulové skalní útvary. Na území roste vzácná květena. 

Josefův Důl - údolní nádrž, rekreační středisko. 

Protržená přehrada - přehrada na řece Bílá Desná. V roce 1916 se hráz protrhla a zaplavila obce pod přehradou. Zbytky hráze s podzemní štolou. 

Bukovec - nejvyšší čedičový vrch ve Střední Evropě (1005 m. n. m). 

Na Čihadle - rozsáhlé rašeliniště.

Rybí loučky - údolní rašeliniště - přírodní rezervace.

Velká Jizerská louka - rozlehlé rašeliniště v údolí řeky Jizery.
Další objekty

ZOO Liberec - zoologická zahrada s chovem vzácných bílých tygrů.

Ozubnicová železnice - sedmi kilometrový dlouhý úsek mezi Harrachovem a Tanvaldem. Tunely a "arizonský" most přes Jizeru. Jízdy historickými lokomotivami. 

Aquapark Liberec - Centrum Babylon - centrum odpočinku a zábavy.
Český ráj

Český ráj leží necelých sto kilometrů severovýchodně od Prahy. Na východě přechází oblast v Podkrkonoší a do Královéhradecka. Na severu je ohraničena pásem Krkonoš a Jizerských hor, na jihu a západě leží Polabí. 

Mimořádná malebnost krajiny se skalními městy, bránami a útvary, vzácnými rostlinnými a živočišnými společenstvy byla v roce 1955 důvodem pro vyhlášení chráněné krajinné oblasti. 

Český ráj patří mezi nejnavštěvovanější turistické oblasti ČR. Jeho symbolem je neodmyslitelně silueta zříceniny hradu Trosky a skalní města mezi Turnovem, Jičínem a Mnichovým Hradištěm. Ve východní části oblasti leží Prachovské skály, v nichž je asi 130 samostatných pískovcových věží. Dalších 220 věží najdeme v Hruboskalském skalním městě. Kolem čedičového vrchu Mužský je pás asi 180 samostatných věží nazvaných Příhrazské hradní město. Jeho součástí je komplex umělých jeskyň a místností vytesaných ve skalách zvaných Drábské světničky.

Největším tokem je řeka Jizera, která odvádí vodu z převážné části území Českého ráje a posléze se vlévá do Labe.
Zajímavosti v regionu

Tento malebný kraj je bohatý jak na historické památky - hrady (Trosky, Zbirohy, Kost, Vranov), zámky (Hrubá Skála, Hrubý Rohozec, Humprecht, Sychrov), lidovou architekturu (Dlaskův statek), tak zde najdeme přírodní krásy v podobě unikátních skalních měst a romantických zákoutí.

Města

Turnov - město založené ve 13. století, východisko do Českého ráje. Městské muzeum Českého ráje s největším obrazem Mikoláše Alše "Pobití Sasíku pod Hrubou Skálou", centrum šperkařství s dlouholetou tradicí broušení drahých kamenů. 

Jičín - městská památková rezervace, zámek. Známý z pohádky Václava Čtvrtka o loupežníkovi Rumcajsovi.
Hrady, zámky, lidová architektura

Hrad Trosky - dominanta Českého ráje s pozůstatky středověkého hradu ze 14. století na vrcholech bizarní čedičové vyvřeliny. Dvě věže s vyhlídkami, Panna (57 m) a Baba (47 m). 

Hrad Kost - gotický hrad na pískovcové skále při styku tří údolí (Plakánek, Prokopské údolí, údolí při Černém rybníku). Unikl rozkazu boření hradů a je jedním z nejlépe zachovaných středověkých hradů v Čechách.

Zámek Humprecht - barokní lovecký zámek, postavený jako napodobenina Galatské věže v Istanbulu. Výhled z dřevěného ochozu.

Zámek Mnichovo Hradiště - barokní zámek, dříve zde stávala středověká tvrz. V zámku divadelní sál, přijímací sál, knihovna a Zlatý kabinet. Barokní zahradní pavilon (salla terena) ze zač. 18. stol.

Zámek Hrubý Rohozec - zámek s anglickým parkem. Historické interiéry, expozice bydlení a odívání.

Dlaskův statek - usedlost z roku 1716. Statek se dvěma branami a roubeným špýcharem, sbírka zemědělského nářadí.

Skalní hrad Frýdštejn - hrad založený v první polovině 14. století byl v roce 1565 opuštěn. Jádro hradu včetně kaple je vytesáno ve skále.

Hrad Vranov - zřícenina skalního hradu, založeného patrně na počátku husitských válek. Výhled na Malou Skálu a řeku Jizeru.

Zámek Sychrov - zámek s novogotickými interiéry a rozlehlým anglickým parkem. Královské apartmá, ve kterém pobývali francouzský král Karel X., pruský král Vilém a císař František Josef I.

Zámek Hrubá Skála - vybudovaný na pískovcových skalách, spojených mosty. Zachovaná tesaná studně a sklepní místnosti.

Hrad Valečov - zřícenina typického skalního hradu na okraji pískovcové plošiny pod Mužským z první poloviny 14. století.

Hrad Valdštejn - byl založen v druhé polovině 13. století. Hrad byl postaven na třech pískovcových skaliskách, navzájem spojených dřevěnými mosty. V roce 1440 byl dobyt jako sídlo lupičů. 

Hrad Zbirohy - skalní hrad vystavěn koncem 14. století. Hrad byl po husitských válkách dobyt. 

Hrad Rotštejn - raně gotický skalní hrad z konce 13.století, dochována řada světniček včetně studny. Hrad byl dobyt r. 1426 a vypálen husity.

Hrad Bradlec - zřícenina hradu. 

Kopicův statek - roubená usedlost s patrovým domem s pavlačí. Dnešní podoba pochází z roku 1787. 

Nebákov - samoty v okolí stejnojmenného rybníka v údolí Žehrovky. U rybníka Vlkův mlýn, skalní hrádek z konce 13. století.
Lázně

Lázně Sedmihorky - původně vodoléčebné lázně v údolí říčky Libuňky na úpatí Hruboskalské plošiny. Zanikly koncem 2. svět. války. Rekreační a výletní místo.
Přírodní zajímavosti

CHKO Český ráj - nejstarší chráněná oblast ČR. Pískovcová skalní města, brány, věže a jeskyňky, lokalita Hruboskalsko, Drábské světničky, Příhrazské skály, zříceniny středověkých hradů.

Prachovské skály - přírodní rezervace. Skalní město s mnoha vyhlídkami, schodišti tesanými ve skále a chodbami mezi mohutnými skalními bloky. Nejznámější je Prachovská jehla a Prachovská čapka. 

Hruboskalsko - skalní bloky, nad kterými vyniká čedičová Vyskeř a okolí Hrubé Skály. Skalní město je rozděleno do 4 hlavních oblastí: Dračí skály a Zámecká rokle, Kapelník, Maják a Údolíčka. 

Drábské světničky - skalní útvar na skalní plošině kolem čedičového vrchu Mužský. Skalní bloky byly mezi sebou propojeny dřevěnými mostky a ochozy. 18 dochovaných světniček vytesaných ve skále s kaplí a vyhloubeným vězením.

Komárovský rybník - rybník s písčitým dnem vhodný ke koupání. 

Údolí Plakánek - malebné údolí směřuje od hradu Kost kolem rybníku Obora k obci Střehom, kde údolí končí v místě zachovalého vodního mlýna. 

Semtinská lípa - nejvýznamnější strom Českého ráje - Semtinská lípa.

Klokočské skály - přírodní rezervace. Skalní území severovýchodně od Turnova.

Mužský - čedičový vrch (463 m) uprostřed piskovcové plošiny, rozdělené roklemi na pět částí: Hrada, Mužský, Příhrazské skály, skály u Drhlen a skály u Valečova. Na vrcholu pamětní kámen na boje r. 1866 a trigonometrický bod. Z vrcholu překrásný kruhový rozhled.

Příhrazské skály - pískovcové skalní město na východ od vrchu Mužského.

Vidlák - přírodní rezervace, rašelinné louky s chráněnými druhy rostlin.

Bartošova pec - přírodní památka. Z otevřené jeskyně vyvěrá silný pramen. Před ní stála kdysi Bartošova sklářská huť.

Suché skály - Též Kantorovy varhany, nebo Maloskalské dolomity. Národní přírodní památka.

Drábovna - menší skalní město. Zbytky středověkého hrádku, vytesaného ve čtyřech skalních blocích. Hrádek chránil obchodní stezku podél Jizery.

Klamorna - hradiště Slovanů, opevnění a osídlení v pozdní době kamenné a bronzové lidmi popelnicových polí.

Krkonoše

Krkonoše se rozprostírají v severovýchodních Čechách mezi Jizerskými a Orlickými horami. Na severu tvoří státní hranici s Polskem, směrem k jihu postupně přechází v oblast Podkrkonoší. Na západě začínají Krkonoše Novosvětským sedlem a tvoří je dva významné hřbety. Prvním z nich je Hraniční hřbet, kde se nachází většina nejvyšších krkonošských vrcholů. Druhým hřbetem je Český hřbet. Hranici mezi západními a východními Krkonošemi tvoří údolí řeky Labe u Špindlerova mlýna. Hory pokrývá především smrkový les.

Krkonoše jsou nejvyšší, nejznámější a turisticky nejnavštěvovanější pohoří v České republice. Nachází se zde nejvyšší hora ČR - Sněžka (1602 m.n.m) a pramení zde naše největší řeka Labe.

V roce 1963 byly Krkonoše vyhlášeny Národním parkem a staly se tak vůbec prvním národním parkem v ČR. Po tisíciletí modelovaly ledovce zajímavá údolí. Tak vzniklo údolí Bílého Labe, Obří a Labský Důl, nebo Labská soutěska. Ze svahů stékají stupňovité vodopády - Labský, Pančavský nebo Pudlavský. Řada pasteveckých bud na horských hřebenech byla upravena na turistické ubytovny a restaurace. Nejznámější a nejstarší je Luční bouda. 

Na území Krkonoš leží několik desítek rašelinišť a nachází se zde vzácná flora z různých klimatických pásem.
Zajímavosti v regionu

Krkonoše to není jen krásná příroda, ale i historické a kulturní památky. V regionu najdeme zajímavá historická města, renesanční domy, zámky, gotické hrady a kamenné zříceniny. V pohraničí jsou vystavěny dělostřelecké věže, pozorovatelny, minometné a pěchotní sruby.

Města

Trutnov - “Brána Krkonoš”. Z Krakonošova náměstí s renesančními a barokními domy je výhled na Sněžku i Černou horu.

Jilemnice - historické město, kolébka českého lyžování s nejstarším lyžařským spolkem v ČR, muzeum expozice počátků českého lyžování, sbírka betlémů.

Pec pod Sněžkou - od 16.století se v Obřím dole těžily rudy, dnes známé turistické středisko, dolní stanice lanovky na Sněžku.

Špindlerův mlýn - nejznámější středisko zimních sportů.

Horní Mísečky - lyžařské středisko, vede odtud lanovka do Špindlerova Mlýna.

Vrchlabí - město na řece Labi. Krkonošské muzeum, zámek s přírodním parkem.

Harrachov - rekreační středisko západních Krkonoš v údolí řeky Mumlavy. Sklárny a muzeum skla. 

Rokytnice nad Jizerou - leží v údolí pod hřebenem Studenova a Kotle. Rekreační a sportovní centrum.
Hrady, zámky, lidová architektura

Hrad Vízmburk - hrad z roku 1272.

Hrad Břečtejn - hradní zříceninka. 

Zámek v Horní Branné - zámek z roku 1582. 

Zámek Jilemnice - renesanční zámek s hodinovou věží.

Hrad Kumburk - zřícenina gotického hradu.

Hrad Levín - zbytky hradní věže. 

Kaple sv. Vavřince na Sněžce - rotundová 14 m vysoká kaple na vrcholku Sněžky.

Tvrz Stachelberg - největší dělostřelecká tvrz československého pevnostního systému, dokončen byl pouze jeden z dvanácti původně plánovaných objektů.

Hostinné - barokní františkánský klášter Neposkvrněného Početí P. Marie s galerií antického umění. Sádrové odlitky řeckých a římských plastik. 

Hornické muzeum Harrachov - muzeum s expozicí dobývaní rud. Prohlídka 450 m dlouhé podzemní štoly.
Jeskyně
Bozkovské dolomitové jeskyně - jediné tuzemské jeskyně vytvořené ve vápnitých a křemitých dolomitech. Největší podzemní jezero České republiky.
Lázně

Janské Lázně - světoznámé lázně s minerálními a radioaktivními prameny leží na úpatí Černé hory. Janské Lázně jsou současně i rekreačním a turistickým střediskem.
Přírodní zajímavosti

Anenské údolí - říčka Mumlava protéká v údolí a vytváří v korytu řeky obří kotle, tzv.”Čertova oka”. 

Labská přehrada - vodní nádrž na horním toku řeky Labe.

Krkonošský národní park - založen v roce 1963, jeden z největších národních parků v Evropě. Zahrnuje území Krkonoš od Novosvětského sedla na západě až po Žacléřské sedlo na východě. Navazuje na něj polský Karkonoski park narodowy.

Sněžka - nejvyšší hora České republiky (1602 m.n.m) Z Pece pod Sněžkou vede na vrcholek Sněžky sedačková lanovka.

Černá Hora - hora nad Janskými Lázněmi s televizním vysílačem.

Labský důl - skalnatá rokle ledovcového původu s několika vodopády.

Pančavský vodopád - největší vodopád České republiky (148 metrů). 

Mumlavský vodopád - 8m vysoký vodopád se nachází na řece Mumlavě, která teče přes žulové stupně.

Novosvětský průsmyk - ve výšce 870 m. n. m odděluje Krkonoše od Jizerských hor. 

Zámecký vrch - skupina slepencových skal. Největší je "Obří hlava" - 3 metry dlouhý útvar.
Královéhradecko

Region Královéhradecko leží v severovýchodních Čechách při hranici s Polskem. Na západě sousedí s malebnou oblastí Českého ráje, sever ohraničuje hradba Krkonoš. Jižní část území přechází v úrodnou Polabskou nížinu a do regionu Pardubicko. Celé území Královéhradeckého regionu můžeme rozdělit do tří oblastí. Kladského pomezí, Podzvičínska a Hradecka. 

Kladské pomezí zabírá území Broumovského výběžku a Náchodska. Charakterizuje ho kopcovitá krajina se sklaními městy Adršpašsko - teplických skal a Broumovských stěn. Na hranici s Polskem se rozprostírá komplex obraného dělostřeleckého pohraničního opevnění z let 1935-1938.

Druhou oblastí je Podzvičínsko. To se rozkládá kolem Dvora Králové nad Labem, Hořic a Nové Paky. Leží v sousedství Krkonoš a Českého ráje. Návštěvníkům nabízí ke shlédnutí řadu historických objektů s četnými přírodními zajímavostmi. Ve Dvoře Královém nad Labem najdeme nejkrásnější a největší evropské ZOO safari.

Poslední oblastí regionu je Hradecko. Leží v úrodné rovině, kterou tvoří polabská nížina s lesy. Díky tomu je rovinatá oblast ideální především pro cykloturistické výlety. V hradeckých lesích vede řada značených cyklistických stezek. Samotné město Hradec Králové je díky řadě cyklostezek považováno za nejspřátelenější město k cyklistům v ČR.

Zajímavosti v regionu

Četné hrady, zámky, kláštery a dělostřelecké pevnosti s jedinečnými zákoutími CHKO Broumovsko se sklaními městy Adršpašsko - teplických skal, řadou přírodních rezervací, malebnými údolími a v neposlední řadě ZOO Dvůr Králové nad Labem dělají region přitažlivým místem vyhledávaným turisty.

Města

Hradec Králové - univerzitní město leží na soutoku Labe a Orlice. Městská památková rezervace s památkami jako jsou gotický chrám sv. Ducha s cihlovým zdivem a dvojicí 40 m vysokých věží a nejstarší cínovou křtitelnicí v Čechách, 72 metrů vysoká renesanční Bílá věž s druhým největším zvonem u nás, barokní Morový sloup nebo Biskupská rezidence.

Hořice - město s kamenickou tradicí, galerie plastik s expozicí českého sochařství první poloviny 20. století. V okolí přírodní sochařský areál. 

Nová Paka - V okolí města nálezy drahých kamenů - acháty, ametysty, jaspisy. Expozice drahokamů. 

Náchod - historické město s bohatou literární tradicí (A. Jirásek, J. Škvorecký). Barokní zámek s vyhlídkovou věží, hladomornou, medvědím příkopem, gotickými sklepy nebo uměleckými sbírky nizozemských gobelínů.

Nové Město nad Metují - městská památková rezervace s náměstím ve stylu benátské renesance, renesančními domy a zámkem s chiaroscurovou výzdobou fasády. 

Teplice nad Metují - město z roku 1362 uprostřed skal a lesů. Součástí je Teplické skalní město s vysokými pískovcovými věžemi. 

Červený kostelec - působiště Boženy Němcové.
Hrady, zámky, lidová architektura

Zámecký areál Kuks - komplex barokních budov v údolí řeky Labe. Do dnešních dnů se zachovala budova špitálu, kostel Nejsvětější Trojice, rodinná hrobka Šporků a schodiště s vodní kaskádou. Unikátní sochařská výzdoba od Matyáše Bernarda Brauna.

Hrad Pecka - gotický hrad vybudovaný ve 14.století, přestavěný na renesanční zámek. V roce 1830 vyhořel a změnil se ve zříceninu. 

Ratibořice - empírový letohrádek, kde žila "paní kněžna" z knížky Boženy Němcové Babička. Zámecký park a Babiččino údolí. 

Klášter Broumov - barokně přestavěný klášter v areálu bývalého hradu a probošství. Otisk turínského plátna s obrysem Kristova těla.

Dělostřelecká tvrz Dobrošov - součást českého pohraničního opevnění z let 1935-1938. 400 metrů podzemních chodeb a sálů. 

Jaroměř - Josefov - vojenská pevnost budovaná jako město v 18. století leží na soutoku tří řek. Součástí je gotický chrám sv.Mikuláše, opevnění, lapidárium barokních soch, nebo vojensko-historické muzeum. 

Akvárium v Hradci Králové - obří akvárium s podvodním tunelem, ryby Střední a Jižní Ameriky, sladkovodní tropické tůně. 

Zámek Hrádek u Nechanic - zámek ve stylu windsorské gotiky z 19.století. Zámek je obklopen velkým anglickým parkem. K zámku náleží divadlo a kaple sv.Anny. 

Zámek Karlova Koruna - zámek v Chlumci nad Cidlinou byl postavený v letech 1721-23 hrabaty Kinskými. Stavba má půdorys připomínající tvar královské koruny. 

Smiřice - barokní zámecký kostel Zjevení Páně.

Památník bitvy u Chlumu - bitva na Chlumu, která rozhodla o výsledku prusko-rakouské války byla svedena v červenci roku 1866. V okolí řada pomníků a pamětních křížů. 

Památník selského povstání u Chlumce nad Cidlinou - je věnovaný obětem selského povstání v roce 1775. 

Třebechovice pod Orebem - muzeum betlémů ze všech oblastí České republiky. Největší dřevěný betlém na světě - mechanický Proboštův betlém (7 metrů dlouhý, 3 metry široký, obsahuje 351 figurek).
Lázně

Lázně Bělohrad - lázeňské městečko. Anenské slatinné lázně s přírodním parkem.
Přírodní zajímavosti

Betlém - sochy ze skalních bloků a reliéfy vytesané do skalních stěn.

Adršpašsko-teplické skály - národní přírodní rezervace. Skalní město s řadou skalních útvarů, soutěsek, umělým jezírkem a vodopádem, věžemi a průchody. Klimatickou zvláštností je chladná soutěska Sibiř. 

Babiččino údolí - místo v malebném údolí Úpy, kde se odehrává děj Babičky. Najdeme zde pomník Babičky s vnoučaty, Panskou hospodu, vodní mandl, Ludrův mlýn, roubenou chaloupku z roku 1797 zvanou Staré Bělidlo a Viktorčin splav. 

Broumovské stěny - národní přírodní rezervace. Asi 10 km dlouhý skalní masiv na polských hranicích. Skalní dutiny, soutěsky a jeskyně. 

Ostaš - přírodní rezervace. Stolová hora a pískovcové skály mnoha podob (Čertův most, Mohyla smrti, Kočičí hrad...).

Přehrada Rozkoš - rekreační středisko a centrum vodních sportů. Významná ornitologická lokalita.

CHKO Broumovsko - zahrnuje Adršpašské a Teplické skály, Broumovské stěny, stolovou horu Ostaš se dvěma skalními městy a Javoří hory. Vzácná fauna a květena.

Přírodní park Orlice - údolní nivy řeky Orlice se zbytky starého řečiště. Slatinné louky, tůně a meandry společně s vodní a mokřadní květenou a vzácnou faunou.

Viktorčin splav - splav, kam chodila Viktorka z románu B.Němcové Babička. 

Peklo - soutěska Metuje mezi Náchodem a Novým Městem nad Metují. Stávaly zde mlýny.
Další objekty

ZOO a Safari Dvůr Králové nad Labem - nejkrásnější a největší evropská ZOO. Unikátní expozice afrických zvířat, korálového útesu se soustavou mořských a sladkovodních akvárií, tropická řeka s krokodýly.

Přehrada Les království u Bílé Třemešné - technická památka. Přehrada na Labi z let 1910-1919.
Orlické hory

Orlické hory tvoří přirozenou, asi padesátikilometrovou hranici ČR s Polskem na severovýchodě Čech. Z části leží v královehradeckém a z části v pardubickém kraji. Na západě sousedí s Adršpašskými skalami, na jihovýchodě pak s Orlickou tabulí, Svitavskou pahorkatinou, Brněnskou pahorkatinou a Jeseníky. Severovýchodní svah Orlických hor je velmi prudký. Najdeme zde i nejvyšší vrchol Velkou Deštnou (1115 m. n. m). Do nitra Čech se svažuje pozvolně a postupně přechází do členitého podhůří, až k toku řeky Divoké Orlice.

Součástí Orlických hor je Chráněná krajinná oblast, která byla vyhlášena 28.12.1969 s cílem chránit unikátní krajinu Orlických hor. Nachází se v ní řada pramenišť, horských luk a vrchovištních rašelinišť, v přírodní rezervaci Bukačka se zachovala původní pralesovitá bučina. Pro oblast jsou typická hluboká a strmá údolí, která pokrývají převážně smrkové lesy. 

Ve vesnicích a městech se dosud zachovaly roubené domy s vysokými štíty pobitými šindeli, členěné vikýře a barokové římsy.

 Zajímavosti v regionu

     Region Orlické hory a Podorlicko se vyznačuje malebnými historickými městy, elegantními zámky se zahradami, nebo unikátními dělostřeleckými pevnostmi. Okouzlí Vás malebné zákoutí hor s fantastickými výhledy do kraje z Velké Deštné.
Města

Rychnov nad Kněžnou - město v Poorlicku. 

Ústí nad Orlicí - 

Česká Třebová - město na pravém břehu Třebovky založeno ve 13.století. 

Lanškroun - město bylo založeno asi v 2. polovině 13. století.

Letohrad - první výroba sirek na území Českého království, expozice dějin sirkařství. Muzeum řemesel.

Dobruška - městečko s rodným domkem F. V. Heka (F. L. Věk z románu A. Jiráska). V muzeu stálá expozice místní židovské komunity.

Deštné v Orlických horách - středisko zimních sportů, turistiky a rekreace. Funkční replika sklářské pece na dřevo, muzeum zimních sportů, turistiky a řemesel. 

Nové Město nad Metují - založeno v 16.století na ostrohu obtékaném řekou Metují. Náměstí s renesančními měšťanskými domy a radnicí, zámek, mariánský sloup. Každoroční hudební a divadelní festivaly. 

Králíky - město založeno v 16.století, dříve se zde těžila ruda. Rekreační středisko, východisko na Králický Sněžník.
Hrady, zámky, lidová architektura

Zámek Častolovice - renesančně novogotický zámek s rozlehlým anglickým parkem s rybníkem a oborou s bílými daňky. 

Zámek Doudleby - renesanční zámek. Expozice se sbírkou slavkovského porcelánu, loveckých a sportovních zbraní.

Klášter Králíky - barokní klášter s kostelem Nanebevzetí Panny Marie a kaplí Svatých schodů na Mariánském kopci. 

Zámek Opočno - renesanční zámek s rozsáhlou expozicí zbraní a obrazárnou s díly italských, holandských a českých mistrů. Anglický park se vzácnými dřevinami, letohrádkem, jízdárnou a oranžerií.

Hrad Potštejn - zřícenina gotického hradu.

Zámek v Rychnově nad Kněžnou - založen v roce 1676. Součástí je expozice Příroda Orlických hor a Podorlicka a také rodová sbírka Kolovratů s více než 500 obrazy barokních mistrů.
Poutní místa

Hora Matky Boží - barokní komplex kláštera a poutního kostela Nanebevzetí Panny Marie ze 17.století. Z Králík k němu vede 1,5 km dlouhá alej. Kaple Svatých schodů, která je napodobeninou schodiště z hradu Antonia v Jeruzalémě.
Jeskyně

Tvarožné díry - krasové jeskyně v Králickém Sněžníku. Veřejnosti nepřístupné.
Přírodní zajímavosti

Pastviny - vodní nádrž, rekreační oblast.

Zemská brána - přírodní rezervace. Údolí Divoké Orlice s kamenným mostem, pašeráckou lávkou a jeskyní loupežníka Ledříčka.

Velká Deštná - nejvyšší hora Orlických hor (1115 m. n. m) s vyhlídkovou věží.

Přírodní park Orlice - slatinné louky s četnými tůněmi, meandry a opuštěnými rameny řeky Orlice. Vzácná fauna a mokřadní květena.

Prales Bukačka - národní přírodní rezervace.

Mertova díra - vchod do důlního díla, kde se těžila ruda. 

CHKO Orlické hory - od roku 1969 CHKO. Hlavní hřeben je dlouhý asi 30 km a dosahuje nadmořské výšky 1000 metrů. Nejvyšší horou je Velká Deštná. 

U Kunštátské kaple - přírodní památka. Rašeliniště s výskytem vzácných rostlin. 

Peklo - soutěska Metuje. Původně zde stávaly roubené mlýny. 

Jelení lázeň - přírodní rezervace. Rašeliniště s domovem drobných savců. 

Králický Sněžník - přírodní park o rozloze více než 5000 ha. Pramení zde řeka Morava.
Další objekty

Dělostřelecká tvrz Bouda - 5 objektů spojených podzemními chodbami a sály. Prohlídková trasa s délkou 2 km. Největší soukromé vojensko-historické muzeum. 

Dělostřelecká tvrz Hanička - jedna z nejzachovalejších pevností někdejšího opevnění byla vybudovaná v letech 1936-1938. Podzemní chodby a sály, výstava vojenské bojové techniky. 

Dělostřelecká tvrz Dobrošov - nejznámější tvrz soustavy československého pohraničního opevnění.
Pardubicko

Region Pardubicko leží ve střední části naší republiky. Jde spíše o mírně zvlněnou oblast, která na severu přechází v podhůří Orlických hor. Východ pokrývá Svitavská pahorkatina a na jihozápadě se táhnou Železné hory a severní výběžky Žďárských vrchů. Do středu regionu zasahuje od západu Labská nížina. Proto je region součástí tzv. zlatého pruhu země české, který zahrnuje nejúrodnější část Polabí.

K významným městům patří Pardubice - město perníku, Chrudim - město loutek, nebo Smetanova Litomyšl. Region oplývá nejen bohatou historií - můžeme zde vidět historická jádra měst plná architektonických památek, vesnice se škálou lidových staveb, skanzenů a řemeslných dílen, ale také může být hrdý na slavné rodáky - konstruktéra a letce Jana Kašpara, vynálezce lodního šroubu Josefa Ressla, nebo hudební skladatele Bedřicha Smetanu a Bohuslava Martinů. 

Pardubicko si po staletí uchovává své kulturní a sportovní tradice. Na dostihové dráze v Pardubicích se už od roku 1874 jezdí Velká pardubická steeplechase, světoznámý je i plochodrážní závod Zlatá přilba. V Litomyšli se každoročně koná hudební festival Smetanova Litomyšl a v Kladrubech nad Labem se nachází proslulý hřebčín, ve kterém se již od 16.století věnují chovu starokladrubských koní.
Zajímavosti v regionu

Pardubický region se může pyšnit bohatou řemeslnickou tradicí, což dokládají početné skanzeny a řemeslné dílny, historickými městy a vesnicemi s kolekcí architektonických památek, řadou hradů, zámků a zřícenin, a v neposlední řadě také bohatým kulturním programem.

Města

Pardubice - město založené ve 13.století na soutoku Labe a Chrudimky. Proslulo především jako město perníku. Městská památková rezervace se středověkým jádrem. Pernštýnské náměstí s gotickými a renesančními domy, renesanční zámek, renesanční Zelená brána, kostel Zvěstování Panny Marie ze 14.století. Každoročně se zde konají dostihy Velká pardubická steeplechase a plochodrážní motocyklový závod Zlatá přilba. 

Svitavy - náměstí s podloubím s řadou měšťanských renesančních a barokních domů a kostelů, pomník O. Schindlera, který zachránil životy několika set Židů. 

Litomyšl - město bylo založeno při Trstenické stezce, která spojuje Čechy s Moravou. Renesanční zámek ze 16.století je zapsán na seznamu kulturního dědictví UNESCO. Rodiště hudebního skladatele Bedřicha Smetany. Každoroční hudební festival Smetanova Litomyšl.

Moravská Třebová - městská památková rezervace s řadou historických památek v barokním a renesančním stylu. Muzeum s expozicí holandského a vlámského malířství. 

Polička - město založené ve 13.století. Historické jádro se zachovalým městským opevněním ze 14. a 15. století s baštami a parkánovou zdí. Ve věži chrámu sv.Jakuba se narodil hudební skladatel B. Martinů. Festival “Polička 555”. 

Jevíčko - město bylo založeno již v roce 1220. Řada památek v renesančním a barokním stylu. Židovská synagoga, městská věž ze 16.století, kostel Nanebevzetí Panny Marie a kostel sv.Bartoloměje.

Vysoké Mýto - v městském jádru se nachází největší čtvercové náměstí v Čechách s věží Pražské brány a Litomyšlské brány, Choceňská věž, nebo děkanský chrám sv.Vavřince. 

Chrudim - město loutek. V Mydlářovském domě se nachází Muzeum loutkářských kultur - české loutkové divadlo, herna a loutkářské dílny. 

Kladruby nad Labem - nejstarší hřebčín na světě byl založen v 16.století. Plemenný chov starokladrubských koní.
Hrady, zámky, lidová architektura

Zámek Slatiňany - renesanční zámek s parkem pro výběhy koní. Umělá zřícenina Kočičího hrádku. 

Kostel v Kočí - venkovský kostel sv. Bartoloměje u Chrudimi z roku 1397. Malovaný kazetový strop, dřevěná malovaná kruchta a kazatelna. 

Zámek Nové Hrady - rokokové šlechtické sídlo vystavěné v letech 1774-1777 ve stylu francouzských letních sídel nazývaný také “České Versailles” nebo “Malý Schönbrunn”. 

Hrad Kunětická hora - dominanta Pardubicka. Pozdně gotický objekt stal oblíbeným výletním místem. Expozice archeologických sbírek, v oboře pod hradem muzeum pohádek a perníku. 

Hrad Svojanov - gotický hrad a empírový zámek, který se vypíná nad městečkem Svojanov. Založil jej ve 13.století Přemysl Otakar II. 

Zámek Moravská Třebová - vznikl přestavbou gotického hradu. Renesanční trojkřídlá stavba ze 17.století.

Hrad Litice - založen Jiřím z Poděbrad ve 13.století. Stojí nad řekou Divoká Orlice. Hradní věž nabízí výhled do okolí.

Muzeum v Mladějově - úzkorozchodná železnice z Mladějova do Hřebče.

Koclířov - barokní hřbitovní kostel sv. Jakuba a sv. Filomény.

Hrad Košumberk - zřícenina hradu u městečka Luže. 

Hrad Lichnice - zřícenina hradu v CHKO Železné hory. 

Zámek Litomyšl - renesanční zámek ze 16.století je zapsán na seznamu kulturního dědictví UNESCO. Součástí je zámecké divadlo z 18.století. 

Heřmanův Městec - židovské ghetto se synagogou, hřbitovem a budovou školy a rabinátu.

Veliny - areál dřevěných církevních staveb z 18.století. Barokní roubený kostel sv. Mikuláše, roubená márnice a dřevěná osmiboká zvonice.

Zámek Choltice - barokní zámek a osmiboká kaple sv. Romedia. 

Opatovický kanál - technická památka z doby renesance. Vodní kanál spojující Labe mezi Opatovicemi a Semtínem. Délka 35 km. 

Soubor lidových staveb Vysočina - areál nedaleko Hlinska se staveními z Českomoravské vrchoviny a Železných hor z 18. a 19.století. Skanzen má čtyři části: Veselý kopec, Betlém v Hlinsku, Svobodné Hamry a Možděnice. 

Skanzen na Veselém Kopci - osada volně rozptýlených zemědělských usedlostí. 

Betlém v Hlinsku - roubené objekty s příbytky a dílnami řemeslníků. 

Svobodné Hamry - osada s malířskou tradicí. 

Možděnice - vesnice s dílnami lidových řemeslníků.

Hrad Oheb - zřícenina středověkého hradu nad Sečskou přehradou.

Hrad Rychmburk - přestavěný gotický hrad.
Poutní místa

Křížový vrch - gotický kostel Povýšení sv. Kříže a Křížová cesta se čtyřmi kaplemi. Barokní sousoší Kalvárie.

Růžový palouček - parkově upravený areál osázený růžemi, poutní místo u obce Újezdec.
Lázně

Lázně Bohdaneč - slatinné lázně v polabské nížině s rybníky a lesy nedaleko Pardubic. Lázeňské domy jsou propojeny vytápěnými kolonádami s obchody.
Přírodní zajímavosti

Toulovcovy maštale - chráněný přírodní útvar. Členité skalní pískovcové město s řadou skalních útvarů, průchodů a schodišť, kde se podle pověsti ukrýval loupeživý rytíř Vavřinec Toulovec se svou družinou.

CHKO Železné Hory - se rozprostírá podél jihozápadní hranice Pardubického kraje. Její Součástí je rezervace Lichnice-Kaňkovy hory a rezervace Oheb se vzácnými ptáky a živočichy.

CHKO Žďárské vrchy - se rozprostírá podél horního toku Chrudimky až k městu Hlinsku. 

Sečská přehrada - přehrada v povodí řeky Chrudimky, rekreační oblast.
Vysočina

Region Vysočina leží uprostřed naší republiky a sahá od rybníků v Jižních Čechách až po okraj Střední Moravy - Hané. 

Celé jeho území vyplňuje rozsáhlé, mírně zvlněné pohoří nazývané Českomoravská vrchovina. To tvořilo bývalou zemskou hranici mezi Čechami a Moravou. Vrcholy kopců jsou pokryty jehličnatými a smíšenými lesy a zvedají se do výšky kolem sedmi set, maximálně osmi set metrů. K nejvyšším vrchům patří Javořice (Jihlavké vrchy, 837 m n. m.) a Devět skal (Žďárské vrchy, 836 m n. m.). 

Region je jednou z ekologicky nejčistějších oblastí jako stvořeným pro oddech a rekreaci. Často je nazýván zeleným srdcem České republiky. 

Českomoravská vrchovina je pramennou oblastí mnoha řek. K největším se řadí Sázava, Jihlava, Svratka nebo Želivka. Pramení zde také Moravská Dyje, Rokytná a Doubrava. Vysočinou prochází hlavní evropské rozvodí mezi Černým a Severním mořem. Kromě rybniční oblasti kolem Telče a Kunžaku jsou v regionu ještě menší vodní nádrže, které slouží jako zdroj pitné vody. Mezi rekreační oblasti patří přehrada Dalešice a Švihov.

Vysočina má nejen krásná přírodní zákoutí, ale i četné archeologické a historické památky.
Zajímavosti v regionu

Vysočina má řadu historických památek. Na Seznamu světového kulturního dědictví je zapsané jádro Telče, židovská čtvrť v Třebíči a poutní kostel sv. Jana Nepomuckého na Zelené hoře ve Žďáru nad Sázavou. K návštěvě zvou středověké hrady - Pernštejn, Roštejn, zámky - Náměšť nad Oslavou, Jaroměřice nad Rokytnou, Muzeum kuriozit v Pelhřimově, westernové městečko Šiklův mlýn a řada dalších.

Města

Jihlava - největší historické náměstí ve Střední Evropě, zachovalé městské hradby.

Telč - trojúhelníkové náměstí lemované měšťanskými domy s podloubími. Spolu se zámkem zařazené do Seznamu kulturního a přírodního dědictví UNESCO. 

Pelhřimov - město rekordů a kuriozit, barokní zámek, v bývalé šatlavě muzeum vězeňství s mučírnou. 

Třebíč - románsko-gotická bazilika sv.Prokopa, zachovalá židovská čtvrť se dvěma synagogami a židovským hřbitovem zapsaná na Seznamu světového kulturního a přírodního dědictví UNESCO. 

Havlíčkův Brod - město na řece Sázavě, kde ve středověku vedla obchodní cesta.
Hrady, zámky, lidová architektura

Hrad Pernštejn - nejlépe zachovalý gotický hrad v Evropě. 

Hrad Lipnice nad Sázavou - částečně rekonstruovaný středověký hrad se zbrojnicí, expozicí gotických kamenných kachlů a vyhlídkovou věží, památník J. Haška. 

Kostel sv.Jana Nepomuckého - unikátní dílo české barokní gotiky zapsaný na Seznamu světového kulturního dědictví UNESCO. 

Zámek Náměšť nad Oslavou - renesanční zámek přestavěn z gotického hradu se sbírkou vzácných nástěnných koberců. 

Premonstrátský klášter Želiv- klášter založen v první polovině 12. století, křížová chodba, schodiště s barokní dřevořezbou. 

Zámek Jaroměřice nad Rokytnou - vybudován ve slohu vrcholného baroka s rozsáhlým parkem ve francouzsko-anglickém stylu. Sbírka hudebních nástrojů a porcelánu. 

Hrad Kámen - ve stylu románské gotiky s expozicí motocyklů. Na skále kolem hradu největší alpinium v České republice. 

Kralice nad Oslavou - tvrz, kde v 16. století sídlila tajná tiskárna Jednoty bratrské a kde byla vytištěna Bible kralická. 

Polná - komplex židovských památek, synagoga z roku 1684, rabínský dům.
Poutní místa

Křemešník - výletní a poutní místo s kostelem Nejsvětější Trojice, ambity a dvěma kaplemi na vrcholku kopce Křeměšník (765 m).
Přírodní zajímavosti

CHKO Žďárské Vrchy - součástí je řada přírodních rezervací jako Radostínské rašeliniště, Žákova hora, Ranská bahna, Štíří důl. Bohatá flora a fauna. 

Mohelenská hadcová step - nejznámější step ČR s pozoruhodnou faunou a florou, na Zeleném kopci rozhledna Babylon.

Další objekty

Westernové městečko Šiklův mlýn - největší přírodní westernový areál v ČR se saloony, cukrárnami, hernami, hotely a restauracemi, rodeo aréna. 

ZOO Jihlava - zoologická zahrada.

Dalešický pivovar - areál bývalého pivovaru, známého z filmu Postřižiny. Muzeum pivovarnictví.
Podyjí

Region Podyjí leží v jihozápadní části Jihomoravského kraje, v povodí středního a dolního toku řeky Dyje. Ze stran ho ohraničuje a částečně do něj zasahuje Českomoravská vrchovina a Dyjsko-svratecký úval. 

V západní části regionu, mezi Vranovem a Znojmem, se nachází u Rakouských hranic, kolem řeky Dyje, nejmenší národní park České republiky - Podyjí. Většina jeho území je protkána řadou značených cyklostezek a turistických cest spojující romantické hrady a bohaté zámky střežící klikatící se tok řeky Dyje.

Oblast se vyznačuje nevídanými přírodními scenériemi, které tvoří skály se stržemi, meandry, loukami a prosluněnými lesostepmi. Pro území je charakteristická vysoká koncentrace živočišných a rostlinných druhů. 

V letních měsících láká k odpočinku a ke koupání vyhlášená rekreační oblast kolem Vranovské přehrady. 

Celá oblast má teplé podnebí s nejnižším průměrem dešťových srážek v celé České republice.

Zajímavosti v regionu

Romantické hrady, zámky a zachovalé zříceniny střežící tok Dyje vyzývají k bohatému kulturnímu vyžití v této překrásné krajině. Jaké druhy vín pak byly vyšlechtěny ve znojemské vinařské oblasti můžete sami ocenit při návštěvě vinných sklípků a každoročního Znojemského vinobraní.

Města

Znojmo - město s renesančním centrem. V hradním areálu románská rotunda sv.Kateřiny z 11.stol. s nástěnnými malbami zobrazující rod Přemyslovců, přístupné podzemní chodby tesané ve skále, Loucký klášter s románsko-gotickou kryptou, muzeem vinařství a bednářství.
Hrady, zámky, lidová architektura

Zámek Vranov nad Dyjí - barokní zámek stojící na vysoké skále (unikátní zámecká kaple a Sál předků). Bohaté interiéry, vinotéka a park.

Hrad Bítov - novogotický hrad s jedinečnou zbrojnicí. Součástí je sbírka vycpaných psů (zapsána v Guinessově knize rekordů), hradní ZOO, vinotéka. 

Hrad Cornštejn - zřícenina středověkého hradu stojící nad Vranovskou přehradou. Krásné výhledy do okolí. 

Jevišovice - renesanční zámek, sbírky malovaného nábytku a starých klávesových nástrojů. Nedaleko bylo odkryto archeologické naleziště. 

Nový Hrádek - zřícenina gotického hrádku na skalnatém ostrohu a torzo renesančního loveckého zámečku. Nádherný výhled na moravsko-rakouské Podyjí a meandrující Dyji.
Poutní místa

Hluboké Mašůvky - přírodní poutní areál s kostelem Navštívení Panny Marie. Kaple Křížové cesty k Božímu hrobu a Kalvárii.
Jeskyně

Hluboké Mašůvky - Lurdská jeskyně se svatou studnou.
Přírodní zajímavosti

Národní park Podyjí - od roku 1978 CHKO Podyjí, posléze národní park. Romantické údolí meandrující řeky Dyje se skalnatými svahy, se spoustou chráněných druhů rostlin a živočichů. 

Šobes - vinice na úbočí skalního ostrohu v meandru řeky Dyje. Jedna z nejlepších lokalit v Evropě. Ochutnávky vín přímo na vinici. 

Králův stolec - dřevěný pavilon sloužící jako vyhlídka do kaňonu Dyje. 

Sealsfieldův kámen - vyhlídka do kaňonu Dyje. 

Vranovská přehrada - rekreační oblast, koupání, vodní sporty.

Býčí skála - kolmá žulová stěna nacházející se na začátku vzdutí Znojemské přehrady pod vyhlídkou Sealsfieldův kámen.
Další objekty

Křížový sklep v Příměticích - největší vinný sklep svého druhu na světě, vybudovaný jezuity v polovině 18. století ve tvaru kříže. 

Malovaný sklep v Šatově - vinný sklep vyzdobený barevnými plastickými reliéfy.
Lednicko – valtický areál
Lednicko-Valtický areál leží v jižní části Jihomoravského kraje. Zasahují do ní Západní Karpaty, ze kterých vystupuje Mikulovská vrchovina, jejíž součástí jsou Pavlovské vrchy. Jejich hlavní hřeben se táhne od Mikulova k Dolním Věstonicím a skládá se z několika částí. Největší tvoří Dívčí hrady (se stejnojmennou zříceninou hradu), odkud hřeben stoupá k nejvyššímu bodu - Děvínu. Jejich úpatí přechází do úrodných nížin, které pokrývají rozsáhlé vinice a ovocné sady. Silueta Pavlovských vrchů se zrcadlí ve vodní hladině „jihomoravského moře“ - vodního díla Nové mlýny. 

Pavlovské vrchy jsou vyhlášeny chráněnou krajinnou oblastí a v roce 1986 je zapsala organizace UNESCO na seznam svých biosférických rezervací.

Na východ od novomlýnských nádrží se nachází nejrozsáhlejší komplex staveb a parků v Evropě - Lednicko-Valtický areál. V roce1996 byl zapsán na Seznam světového kulturního dědictví UNESCO.

Od konce 18. do poloviny 19. století ho nechali s pomocí věhlasných architektů vybudovat Lichtensteinové. 

Mezi Valticemi a Lednicí se rozkládá romantická krajina s množstvím parků a rybníků, v nichž jsou rozmístěny stavby - Apollonův chrám, minaret, Janův hrad, Belveder, chrám Tří grácií, Hraniční zámeček, kolonáda na Rajstně, kaple sv. Huberta, Lovecký zámeček, Nový dvůr, obelisk, Rendes-vous (Dianin chrám), Rybniční zámeček, Lány a Pohansko.

Po celém území Lednicko-Valtického areálu, Mikulovské oblasti a Pavlovských vrchů, vede množství značených cyklotras. Ty umožňují dokonalé cykloturistické vyžití v této romantické krajině plné památek a vinných sklípků, které vybízejí k posezení a odpočinku.
Zajímavosti v regionu

Největším lákadlem regionu je bezesporu komplex staveb ležící mezi Lednicí a Valticemi. Kromě zámků v Lednici a ve Valticích stojí za návštěvu lednický Palmový skleník z poloviny 19. století se sbírkou tropických a subtropických rostlin. Dále pak Valtické vinné trhy, Mikulovský zámek, židovský hřbitov v Mikulově a samozřejmě návštěva Pavlovských vrchů s nádržemi Nové Mlýny.

Města

Mikulov - město se zbytky židovského ghetta, židovský hřbitov, Ditrichštejnská hrobka, muzeum vinařství s obřím sudem. Nad městem Svatý kopeček s Křížovou cestou.

Břeclav - kostel Navštívení Panny Marie na půdorysu osmiúhelníku, moderní kostel sv. Václava, synagoga a židovský hřbitov. 

Dolní Věstonice - archeologické naleziště, muzejní expozice s modelem pravěkého sídliště lovců mamutů. Světoznámý nález sošky Věstonické Venuše.
Hrady, zámky, lidová architektura

Zámek Lednice - zámek ve stylu anglické novogotiky s bohatou dřevořezbářskou výzdobou interiérů a zahrady s Palmovým skleníkem z 19. století.

Janohrad - někdejší lovecký zámeček stojící mimo lednický zámecký park v lužních lesích. Napodobenina hradní zříceniny. 

Zámek Valtice - barokní zámek s čestným dvorem, jízdárnou a rozlehlou zahradou. V zámeckých sklepeních stálá expozice Národní salon vín České republiky.

Chrám Tří grácií - kolonáda se sousoším antických bohyní vytesaným z jediného kusu kamene.

Dianin chrám - podoba římského triumfálního oblouku.

Apollonův chrám - pavilón s nástavbou a vyhlídkovou terasou na vrcholku nad Mlýnským rybníkem z let 1817-1819.

Kaple sv. Huberta - lesní kaple zasvěcená patronovi lovců - svatému Hubertu postavená v roce 1855.

Kolonáda na Rajstně - klasicistní stavba z počátku 19. století s vyhlídkou na Lednicko - Valtický areál. 

Hraniční zámeček - památka lednicko-valtického areálu, vybudovaná rodem Lichtenštejnů v letech 1816 - 1819.

Rybniční zámeček - vilová stavba z počátku 19. stol.

Minaret - rozhledna je součástí Lednicko-valtického areálu, zařazeného do Fondu světového kulturního dědictví UNESCO. 

Zámek Mikulov - zámek na skalnatém masivu nad městem Mikulov.
Jeskyně

Jeskyně Na Turoldu - jeskyně v části bývalého lomu Turold v jižním výběžku Pálavy. Povlaky a trsy třpytivých krystalů sintru připomínají keříčky korálů.
Přírodní zajímavosti

Lednický zámecký park - park s rybníkem a šestnácti ostrovy. Součástí komplexu je akvadukt, umělá jeskyně a Minaret. V parku je řada cenných dřevin.

Pálava - chráněná krajinná oblast a biosférická rezervace UNESCO. Naučná stezka, zříceniny středověkých hradů.

Nové Mlýny - vodní nádrže pod Pálavou. Mušovská nádrž s letoviskem Pasohlávky je centrem rekreace, Věstonická nádrž slouží jako přírodní rezervace.
Brno a okolí

Západní část regionu Brno a okolí vyplňují východní výběžky České vysočiny. Severní část pokračuje Drahanskou vrchovinou a částí Boskovické brázdy. Na jihovýchodě se pozvolna zvedají Západní Karpaty. 

Město a jeho okolí leží v kotlině řek Svratky a Svitavy. Díky této poloze má příjemné klimatické podmínky. 

Oblast Brna a jeho okolí se vyznačuje značnou rozmanitostí. Západní část je spíše kopcovatější a pokryta lesy, naopak na východním a severovýchodním území kolem Vyškova převládají spíše úrodná pole. Jižní a jihovýchodní je zase částí vinařských lokalit.

Území je odvodňováno do Dyje řekou Svratkou a jejími přítoky (Jihlavou, Svitavou, Oslavou a dalšími). Svratka pramení ve Žďárských Vrších, a než protéká Brnem, na severozápadě vytváří Brněnskou přehradu - známou rekreační oblast. Celková délka přehrady činí asi 10 kilometrů.

Celý region Brno a okolí je centrem obchodního, společenského a kulturního života Jihomoravského kraje. Na Brněnském výstavišti se konají Mezinárodní výstavy a veletrhy, Masarykův okruh je každoročně dějištěm motocyklových závodů Grand Prix.

Zajímavosti v regionu

Jak již bylo řečeno, oblast Brna a jeho okolí se vyznačuje značnou rozmanitostí. A to nejen zeměpisnou. Nechybí zde romantické hrady, zámky a kláštery, historická města a slavná místa, bohatá příroda. Někdo také ocení odpočinek při vyhlídkových plavbách na Brněnské přehradě, nebo vůni benzínu na Brněnském autodromu.

Města

Brno - město na soutoku Svitavy a Svratky, druhé největší město České republiky. Trojlodní katedrála sv. Petra a Pavla, pevnost Špilberk, podzemní kasematy, Kapucínská krypta. 

Ivančice - město s historickým jádrem, židovský hřbitov, památníky zdejších rodáků - malíře A. Muchy a herce V. Menšíka.

Vyškov - starobylé biskupské město leží ve Vyškovské bráně na horním toku řeky Hané.
Hrady, zámky, lidová architektura

Hrad Veveří - stojí na skalnatém ostrohu nad Brněnskou přehradou, byl zbudován ve 13.století. Má rozsáhlé gotické opevnění.

Vila Tugendhat v Brně - památka světové moderní architektury zapsaná na Seznamu světového kulturního a přírodního dědictví UNESCO.

Zámek Bučovice - založen v roce 1567, čtyřúhelníková renesanční stavba, která má kolem nádvoří třípatrové arkády. Sály se štukovou výzdobou a manýristickými freskami.

Nové Zámky v Nesovicích - šlechtické sídlo. Stylové interiéry, vyhlídková věž.

Zámek Oslavany - renesanční zámek, kdysi ženský cisterciácký klášter.

Hrad Pernštejn - romantický hrad, jedna z nejzachovalejších evropských goticko-renesančních pevností. Stylové interiéry, sál spiklenců, věž čtyř ročních období.

Klášter Porta Coeli - ženský cisterciácký klášter z roku 1233. V překladu "brána nebes". Součástí je kostel, jehož unikátní portál zdobí plastiky Krista a apoštolů. 

Zámek Slavkov - nejvyspělejší stavba tzv. podunajského baroka na Moravě. Součástí je expozice Napoleon a bitva u Slavkova s řadou originálních předmětů, sbírka obrazů v kounicovské galerii. 6. prosince 1805 zde bylo uzavřeno příměří mezi Francií a Rakouskem.

Mohyla míru - památník obětem bitvy u Slavkova nad obcí Prace.

Hrad Špilberk - založen českým králem Přemyslem Otakarem II. kolem poloviny 13. století na skalnatém ostrohu, tyčícím se nad historickým centrem města Brna.

Katedrála na Petrově - novogotická trojlodní katedrála se dvěma štíhlými věžemi. 

Hrad Ronov - zřícenina hradu mezi Adamovem a Útěchovem.

Klášter v Rajhradě - benediktinský klášter z 11.století. Provedena barokní přestavba, knihovna se vzácnými prvotisky. 

Zámek v Rosicích u Brna - renesanční zámek s arkádovým nádvořím.

Rozhledna Babylon - kamenná rozhledna na Zeleném kopci u Kramolína.
Jeskyně

Ochozská jeskyně - výtoková jeskyně vod z Hostěnického propadání a částečně i potoka Říčky.

Jeskyně Pekárna - tunelovitá jeskyně 1,5 km jihovýchodně od obce Ochoz u Brna.
Přírodní zajímavosti

Brněnská přehrada - se rozkládá na řece Svratce asi 8 km severozápadně od středu města Brna. Rekreační oblast. 

Přehrada Dalešice - rekreační oblast, vodní sporty. 

Vodní nádrž Mohelno

Žuráň - místo Napoleonovy pozorovatelny 

Mohelenská hadcová step - národní přírodní rezervace.
Další objekty

ZOO Brno - zoologická zahrada.

ZOO-park Vyškov - zoologická zahrada. 

Slavkovské bojiště - komplexní památková zóna dokumentující nejproslulejší napoleonskou bitvu z 2. prosince 1805. Součástí je návrší Žuráň, vrch Santon u Tvarožné, Stará pošta u Pozořic a Mohylu míru, památník obětem bitvy u Slavkova nad obcí Prace. 

Masarykův okruh - součást Brněnského automotodromu. Každoročně se tu konají mistrovství světa silničních motocyklů, závody superbiků a cestovních vozů.
Moravský kras

Oblast Moravského krasu začíná na východě masívem Drahanské vrchoviny. V západní části oblasti mezi Kuřimí a Letovicemi se zvedá Českomoravská vrchovina. Samotným centrem regionu je CHKO Moravský Kras s řadou krasových útvarů, jeskyní a podzemních říček. Moravský kras je nejprobádanější, archeologicky nejzajímavější a také největší krasové území v Českém masívu. Je tvořen 2-6 km širokým a téměř 25 km dlouhým pruhem zvrásněných devonských vápenců, probíhajících od Brna ke Sloupu a Holštejnu. Údolí krasu mají typický vzhled kaňonů s vysokými příkrými stěnami. 

Území Moravského krasu pokrývá řada povrchových toků, některé z nich pronikají do podzemí a tím vznikají podzemní říčky. V celé krasové oblasti se nachází jedinečný jeskynní komplex, který čítá více než tisíc jeskyní. 

Mezi nejznámější se řadí systém Punkevní jeskyně u které vyvěrá řeka Punkva a 138,7 metrů hluboká propast Macocha, krápníkové jeskyně Sloupsko – šošůvské, jeskyně Kateřinská a Balcarka.
Zajímavosti v regionu

Vedle přírodních skvostů - unikátních krápníkových jeskyní a propasti Macocha, se nachází v regionu spousta dalších zajímavostí, které stojí za shlédnutí. Patří k nim zámek Rájec-Jestřebí, zámek Lysice, nebo zámek, hrad a westernové městečko v Boskovicích.

Města

Blansko - muzeum s expozicemi Moravského krasu a historie města. Bývalá huť Klamovka. 

Boskovice - městská památková zóna se zachovalým židovským ghettem a synagogou. Westernové městečko, zámek a zřícenina hradu. 

Velké Opatovice - město v tzv. Boskovické brázdě z roku 1308. 

Letovice - město z roku 1145.

Ostrov u Macochy - kamenný větrný mlýn.
Hrady, zámky, lidová architektura

Hrad Boskovice - romantická zřícenina hradu s nádherným výhledem do okolí.

Zámek Rájec-Jestřebí - zámek z 18.stol. inspirovaný architekturou doby Ludvíka XVI., sbírka obrazů, porcelánu, anglický park. 

Zámek Lysice - zámek s bohatými sbírkami nábytku, porcelánu, obrazů a zbraní. 

Zámek Boskovice - zámek v empírovém stylu se zahradami.

Zámek Kunštát - původně hrad z roku 1360. 

Mlýn Rudice - větrný mlýn z 19. století, nedaleko přírodní zajímavost - Rudické propadání. 

Hrad Holštejn - zřícenina hradu ze 13.století.
Poutní místa

Křtiny - vrcholné dílo moravského baroka, jedna z nejkrásnějších církevních staveb ČR, poutní areál s kostelem Jména Panny Marie, kaplí sv. Anny. Stavba na půdorysu řeckého kříže.
Jeskyně

Punkevní jeskyně - prohlídková trasa vede bludištěm vápencových jeskyní na dno propasti Macocha, plavba na motorových člunech po podzemní řece Punkvě do Masarykova dómu s nejkrásnější krápníkovou výzdobou v Moravském krasu.

Macocha - 138m hluboká propast, kterou můžete zhlédnout ze dvou vyhlídkových můstků. Vznikla propadem stropu jeskynního dómu. 

Rudka u Kunštátu - umělá jeskyně Blanických rytířů s jezdeckou sochou sv. Václava a blanickými rytíři, nedaleko stojí Burianova rozhledna.

Kateřinská jeskyně - mohutné podzemní dómy, bohatá výzdoba krápníky, zvláště vysokými hůlkovými stalagmity.

Sloupsko-šošůvské jeskyně - systém chodeb a dómů ve dvou nad sebou ležících úrovních s výškovým rozdílem 70 m. Součástí systému je jeskyně Kůlna známá svými archeologickými nálezy. 

Jeskyně Balcarka - mnohotvárná pestře zbarvená krápníková výzdoba s nálezy nástrojů ze starší doby kamenné.
Přírodní zajímavosti

CHKO Moravský kras - jedinečný komplex s řadou krasových útvarů, jeskyní a podzemních říček, propast Macocha, řada kaňonů s vysokými příkrými stěnami.

Jedovnice - rekreační oblast. 

Pustý žleb - krasový kaňon. 

Skalní Mlýn - mlýn na řece Punkvě.

Suchý - rekreační oblast.
Další objekty

Westernové městečko Boskovice - westernové městečko s programem jízda na koni, country bály, střelba z luku...).

Huť Františka - nejstarší dochovaná huť ve střední Evropě, technická rezervace ČR z 18. století. Expozice železářství, muzeum železářských pecí.
Slovácko

Na jih a jihozápad od Napajedelské brány se rozprostírá nížina Dolnomoravského úvalu. V tomto půvabném údolí vytváří nádherné meandry řeka Morava, podél jejichž obou břehů se táhnou hluboké lužní lesy. 

Na západ od Dolnomoravského úvalu se rozkládají Chřiby. Protože jsou od okolního území odděleny výraznými zlomy, působí mohutným dojmem. Na hranicích Slovenské republiky se táhne pásmo Bílých Karpat, na jehož území vznikla CHKO Bílé Karpaty. V roce 1996 byla CHKO Bílé Karpaty vyhlášena biosférickou rezervaci UNESCO. Mezi těmito kopci se rozkládá malebný kraj prozářený sluncem, pod jehož paprsky dozrává na úrodných polích ovoce, zelenina a vinná réva. Krásná hudba, kroje, řemesla, zvyky a tradice zachovávané po staletí, lidová architektura, bohatý folklór, jízdy králů, Slovácké hody, košty vín, malebné sklepní uličky v Pavlově, Vlčnově nebo Mařaticích - to všechno je Slovácko.

V bohaté nabídce nechybí hrady, zámky, velkomoravská hradiska, poutní místa, nebo řada folkových festivalů. Příkladem může být Mezinárodní folkový festival ve Strážnici či festival Slovácký rok v Kyjově.
Zajímavosti v regionu
Slovácko nabízí svým návštěvníkům řadu atraktivních míst, a na své si přijde opravdu každý. Hrady, zámky, poutní místa, hradiště nebo archeologická naleziště datující osídlení Moravského území. To je jen krátký výčet atraktivit se kterými se můžete na Slovácku setkat.

Města

Hodonín - centrum moravského Slovácka, rodiště T. G. Masaryka, lázeňské město.

Strážnice - historické město, dějiště Mezinárodního folklorního festivalu. 

Staré Město - Moravské Benátky - městem protéká řeka Morava šesti rameny, jedno z nich teče i pod radniční věží a pod náměstím.

Uherské Hradiště - město z roku 1257, střed Slovácka.

Bzenec - centrum vinařské oblasti, zámek z roku 1517 s anglickým parkem.
Hrady, zámky, lidová architektura

Hrad Buchlov - gotický hrad. Rozsáhlé přírodovědné a egyptologické sbírky, galerie soudobého umění. 

Zámek Buchlovice - barokní zámek. Salla terrena, terasovitá zahrada s anglickým parkem s řadou vzácných exotických stromů a keřů.

Čejkovice - tvrz ze 13. století s 650 m dlouhými sklepy užívanými pro uskladnění vína. Podzemní vinotéka a sklepní vinárna. 

Zámek Milotice - vodní tvrz přestavěna na renesanční zámek s fontánou a bažantnicí.
Poutní místa

Velehrad - významné poutní místo, cisterciácký klášter z roku 1205. Pětilodní bazilika Nanebevzetí Panny Marie, podzemní katakomby a lapidárium.

Blatnice pod sv. Antonínkem - město s poutní kaplí sv. Antonína a památkovou rezervaci vinných sklepů.

Žarošice - poutní místo.
Lázně

Lázně Hodonín - léčebné lázně.

Lázně Smraďavka - lázně a rekreační středisko pojmenované podle minerálního pramene.
Přírodní zajímavosti

Mikulčice - velkomoravské hradiště. Odhalené základy dvanácti kostelů a archeologická expozice. 

Pohansko - velkomoravské hradiště.

Archeologický skanzen Modrá - podoba slovanského opevněného sídliště z 9. století, jednotlivé stavby vznikly na podkladě konkrétních nálezů.

CHKO Bílé Karpaty - CHKO a biosférická rezervace UNESCO s množstvím cenných přírodních lokalit. Rozlehlé louky obklopené bukovými lesy, vzácné evropské orchideje. 

Baťův kanál - kanál splavný v délce 65 km po řece Moravě.
Další objekty

Petrovské Plže - komplex historických vinných sklepů.

Slovácké letecké muzeum v Kunovicích - sbírka dopravních, sportovních i vojenských letounů, výzbroj vojenského letectva. 

ZOO zahrada Hodonín - zoologická zahrada.
Zlínsko
Zlínsko se rozkládá v jihovýchodní části České republiky mezi úrodným povodím řeky Moravy na západě a Hostýnskými a Vizovickými vrchy na severu. Téměř polovinu území Zlínského regionu vyplňuje v jihovýchodní části CHKO Bílé Karpaty na moravsko-slovenském pomezí, ve které najdeme romantická přírodní zákoutí s původními pralesovými porosty, vzácnými rostlinami a živočichy.

Zlínsko - to jsou také léčivé prameny v Luhačovicích, úrodná rovinatá oblast v povodí řeky Moravy, vůně slivovice ve Vizovicích a samozřejmě samotné město Zlín, které je neodmyslitelně spojeno se jménem podnikatele Tomáše Bati. Jedním z nejnavštěvovanějších míst ve městě je Muzeum obuvi, které symbolizuje historii i současnost tohoto města. Mezi kulturní zajímavosti patří filmové ateliéry, ve kterých vznikaly trikové filmy Hermíny Týrlové a Karla Zemana.

Zajímavosti v regionu

Milovníkům historických památek nabízí region řadu církevních památek a historicky cenných staveb. Navštívit můžete hrad v Malenovicích, zámek Lešná uprostřed zoologické zahrady, nebo poutní místo ve Štípě. Přírodní skvosty můžete obdivovat v CHKO Bílé Karpaty.

Města

Zlín - město obuvi spjato s postavou podnikatele Tomáše Bati.

Otrokovice - město ležící na rozhraní tří regionů: Valašska, Slovácka a Hané.

Valašské Klobouky - město ze 14. století s pestrou městskou památkovou zónou. 

Vizovice - první písemná zmínka o Vizovicích z roku 1261, zámek z 18.století s parkem.
Hrady, zámky, lidová architektura
Zámek Lešná - původně valašský hrad Lukov přestavěný na zámek, obklopený zoologickou zahradou. 

Hrad Malenovice - hrad z 2. poloviny 14. století.

Štípa - větrný mlýn. 

Zámek Napajedla - barokní, trojkřídlý zámek.
Poutní místa

Štípa - poutí místo 10 km severovýchodně od Zlína.
Lázně

Lázně Luhačovice - léčebné lázně v podhůří Karpat.
Přírodní zajímavosti

CHKO Bílé Karpaty - nejvyšší pohoří jihozápadního okraje karpatského horského systému.

Baťův kanál - 52 km dlouhý kanál spojuje Otrokovice s Hodonínem.
Další objekty

ZOO Lešná - zoologická zahrada.

Hřebčín Napajedla - založen v roce 1886, chov koní.
Severní Morava – Haná
Region Střední Morava - Haná se nachází v samotném centru Moravy. Jeho převážná část se rozprostírá na území olomouckého kraje, jeho menší východní část leží v kraji zlínském. Většinu území tvoří rovinatá oblast kolem horního toku řeky Moravy. Ta je součástí evropského rozvodí, které se dělí na povodí Odry a povodí Moravy. 

Haná je ohraničena Českým Masívem - na západě je to Drahanská vrchovina, patřící k soustavě Českomoravské vrchoviny. Severní hranici tvoří zalesněné hřbety Nízkého Jeseníku a Oderských vrchů končící v Moravské bráně. Na východě ji lemují Bílé Karpaty, z jihu pak Chřiby. Oblast má teplé podnebí s ročním průměrem 8°C, průměrné dešťové srážky se pohybují kolem 600 mm. Průměrná nadmořská výška celé oblasti je cca 300 metrů n.m. 

Střední Morava je převážně úrodný kraj s bohatou kulturní a folklorní tradicí, nepřebernou nabídkou hradů, zámků, muzeí, kostelů a dalších pamětihodností. 

V četných oblastech regionu se po staletí zachovává stále hanácké nářečí s bohatými kroji.
Zajímavosti v regionu

K významným zajímavostem v regionu patří památky UNESCO - starobylé centrum města Olomouce a zahrady s arcibiskupským zámkem v Kroměříži, řada starobylých hradů, zámků a kostelů, rozsáhlé parky, přírodní rezervace, velké množství přírodních památek a lázeňských míst.
Města

Olomouc - po Praze druhá největší městská památková rezervace. V centru města najdeme Horní náměstí s radnicí a orlojem, nedaleko od něj stojí barokní Sloup Nejsvětější Trojice (zapsán do seznamu UNESCO). 

Univerzitní město (Univerzita Palackého), kde se každoročně konají známé květinové výstavy Flora Olomouc. 

Kroměříž - hanácké Athény. Arcibiskupský zámek s Podzámeckou a Květnou zahradou je zapsaný na seznamu UNESCO. 

Litovel - Moravské Benátky - městem protéká řeka Morava šesti rameny, jedno z nich teče i pod radniční věží a pod náměstím.

Přerov - město uprostřed Moravy po obou březích řeky Bečvy.

Prostějov - první historická zmínka o vesnici Prostějovice z roku 1141. 

Holešov - město leží na úpatí nejzápadnějších výběžků Hostýnských vrchů, na rozhraní Hané a Valašska.

Hulín - první historická zmínka z roku 1224.
Hrady, zámky, lidová architektura

Hrad Bouzov - pohádkový hrad, přestavěný na přelomu 19. a 20. století pro velmistra řádu německých rytířů. 

Hrad Helfštýn - zřícenina středověkého hradu. Místo každoročního setkání uměleckých kovářů.

Zámek Náměšť na Hané - barokní zámek s unikátní sbírkou zlatých kočárů olomouckých biskupů a arcibiskupů.

Zámek Čechy pod Kosířem - empírový zámek s galerií malíře J. Mánesa obklopen jedinečným park s cennými dřevinami.

Zámek Tovačov - gotický vodní hrad přestavěný na zámek s vysokou věží.

Zámek Chropyně - bývalý lovecký zámeček olomouckých arcibiskupů.

Zámek Plumlov - lovecké a lesnické muzeum. 

Hanácký skanzen v Příkazích - řemeslnické dílny a zemědělské stavby z počátku 20. století.

Mlýn v Přemyslovicích –

Poutní místa

Svatý Kopeček u Olomouce - poutní místo s barokním chrámem

Svatý Hostýn - poutní místo s barokním chrámem
Jeskyně

Mladečské jeskyně - labyrint puklinových chodeb a dómů s nalezištěm koster lidí starší doby kamenné.

Javoříčské jeskyně - komplikovaný komplex chodeb, dómů a propastí.

Zbrašovské aragonitové jeskyně - nejteplejší jeskyně v celé České republice s celoroční stálou teplotou 14°C. Výzdobu tvoří minerál aragonit.
Lázně

Lázně Teplice nad Bečvou - jedny z nejstarších moravských lázních.

Lázně Slatinice - přírodní léčebné lázně.
Přírodní zajímavosti

Hranická propast - nejhlubší propast v České republice.

Arboretum v Bílé Lhotě - vzácný, původně zámecký park s více než 500 druhy jehličnatých, listnatých a stále zelených dřevin. 

CHKO Litovelské Pomoraví - rozsáhlý komplex lužních lesů s řadou vzácných rostlin a živočichů rozprostírající se podél toku řeky Moravy. 

Plumlovská přehrada - koupání, jachting, windsurfing.
Další objekty

ZOO Svatý kopeček - zoologická zahrada.
Jeseníky

Region Jeseníky leží na severu Moravy a tvoří hranici s Polskem. Je složen z několika zeměpisných celků. Těmi jsou Hrubý Jeseník, Nízký Jeseník, Rychlebské hory, část skupiny Králického Sněžníku a území Zlatohorské a Hanušovické vrchoviny. Hrubý Jeseník je druhým nejvyšším pohořím v ČR a je dominantním pohořím severní Moravy. V celkovém počtu tisícových vrcholů patří regionu Jeseníky druhé místo po Šumavě. Celkem jich má 56. Nejvyšším vrcholem je Praděd (1491 m. n. m), na kterém stojí televizní vysílač. Špička vysílače je nejvýše položeným místem v České republice - ční o 35 metrů výše, než je vrchol nejvyšší české hory Sněžky. 

Jeseníky leží na rozvodí Černého a Baltského moře a jsou důležitou pramenitou oblastí. Největší a nejvodnatější řekou je Bělá, která odvodňuje Hrubý Jeseník a Rychlebské hory.

Vhodné klimatické podmínky umožnily vznik rašelinišť na Rejvízu, krasových jeskyň v Tvarožných dírách a na Keprníku vrchovištního pralesu. Voda potoka v údolí Bílé Opavy a Studeného potoka spadá v několika malebných vodopádech, v okolí Bruntálu najdeme vyhaslé sopky a ve Velkých Losinách, v Bludově, v Karlově Studánce a v Jeseníku načerpáme energii z minerálních pramenů v tamních lázních. 

Pro svoji krásu a přírodní bohatství byla na území regionu vyhlášena chráněná krajinná oblast Jeseníky a národní přírodní rezervace Rejvíz.
Zajímavosti v regionu

Členitý ráz krajiny, hluboká údolí, divoká a přesto malebná příroda, kaskádové vodopády, staré hrady, krásné zámky, jeskyně, historická města, rozhledny a lázeňská místa. To vše činí oblast hojně vyhledávanou turisty.

Města

Jeseník - vodní tvrz, ze 13.století - v dnešní době muzeum věnované zajímavostem Jesenicka, expozice lázeňské tradice.

Zlaté Hory - starobylé hornické město s památkovou rezervací, skanzen s replikami středověkých hornických mlýnů a naučnou stezkou v údolí Ztracených štol. Poblíž nejstarší rozhledna v Jeseníkách.

Bruntál - nejstarší město v zemích Koruny české, muzeum, zámek s lesoparkem. 

Loštice - muzeum a výroba Olomouckých tvarůžek. 

Šumperk - městská památková zóna, muzea, zámek a  zbytky původního městského opevnění.

Krnov - město leží na soutoku řeky Opavy s Opavicí, v podhůří Nízkého Jeseníku v těsné blízkosti česko-polské hranice. 

Zábřeh - město za břehem. Město s rybníkem Oborníkem, se starobylým zámkem, se zajímavou radnicí a starými, takzvanými právovárečnými domy.
Hrady, zámky, lidová architektura

Zámek Velké Losiny - renesanční stavba ve tvaru písmene U. Jeho dominantu tvoří osmiboká šestipodlažní věž. Bohaté sbírky obrazů, gobelínů a zbraní. 

Zámek Bruntál - barokní zámek z 18.století. Dochovány původní malby a vybavení, expozice vzácného nábytku, zbraní a obrazů.

Zámek Jánský vrch - budova tyčící se na skále nad městem. Zachovány zbytky středověkého hradu s věžemi. Sbírka historických dýmek.

Hrad Sovinec - dříve obranný hrad střežil cestu vedoucí z Olomouce do Slezska. Dnes rozsáhlý hradní komplex.

Zámek Úsov - lovecko-lesnické muzeum. 

Rozhledna Zlatý chlum - 26 metrů vysoká kamenná rozhledna na hoře Zlatý chlum (875 m. n. m). 

Rabštejn - zřícenina hradu. 

Hrad Mírov - hrad leží západně od Mohelnice. V současnosti vazební věznice ČR. 

Koberštejn - zřícenina hradu. 

Zámek Janovice - zámek nedaleko Rýmařova. 

Mlýn v Hlavnicích - památkově chráněný objekt větrného mlýna. 

Mlýn v Lichnově - větrný mlýn.
Jeskyně

Jeskyně Na Pomezí - národní přírodní památka. Jeskynní systém s bohatou krápníkovou výzdobou. K nejvýznamnějším částem patří Ledový dóm, Dóm u smuteční vrby, Klenotnice nebo Královský komín.

Jeskyně Na Špičáku - podzemní bludiště s chodbami srdcovitého profilu.

Lázně

Lázně Dolní Lipová - klimatické lázně byly založeny v roce 1829.

Lázně ve Velkých Losinách - založeny v 16.století a patří k nejstarším lázním na Moravě. 

Léčebné lázně Bludov - teplé prameny byly využívány již v 16.století.

Priessnitzovy léčebné lázně - založeny v roce 1922, kdy zde V.Priessnitz nechal vybudovat první vodoléčebný ústav na světě. Ze země vyvěrá asi 60 pramenů.

Lázně Karlova Studánka - založeny v roce 1785. Leží na východní straně Pradědu.Železitouhličité lázně s léčivými prameny.

Přírodní zajímavosti

Praděd - nejvyšší vrchol Hrubého a Nízkého Jeseníku, zároveň nejvyšší hora Moravy (1492 m. n. m). Na vrcholu stojí televizní věž s rozhlednou a restaurací. 

Červenohorské sedlo - rekreační a turistické středisko ležící ve výšce 1010 m. n. m. Hlavní silniční přechod Hrubého Jeseníku. 

Rešovské vodopády - vodopády u Rýmařova. 

Nýznerovské vodopády - soustava malých vodopádů a kaskád.

CHKO Jeseníky - zaujímá téměř celé území Hrubého Jeseníku. Rozsáhlé území s hlubokými lesy a několika přírodními rezervacemi - rašeliniště na Rejvízu, Velká Kotlina, Petrovy kameny, Šerák-Keprník. 

Rejvíz - národní přírodní rezervace, rozlehlá rašeliniště se vzácnými mechovými jezírky.

Petrovy kameny - skupina skal z břidlic a rul na vrcholu Vysoké hole (1446 m.n.m.). 

Tabulové skály - území s výskytem vzácných vrb.

Velká Kotlina - přírodní území. 

Šerák-Keprník - nejstarší rezervace v Jeseníkách s pralesovitými porosty na rašelinách. 

Velký Jezerník - vrchovištní rašeliniště. 

Vysoký vodopád - přírodní rezervace. Nejvyšší vodopád v Hrubém Jeseníku. 

Slezská Harta - vodní nádrž. 

Dlouhé stráně - unikátní přečerpávací elektrárna.
Další objekty

Ruční papírna ve Velkých Losinách - nejstarší ve střední Evropě. Byla založena v roce 1596 a dodnes se v ní vyrábí původními postupy ruční papír.
Moravsko – Slezsko
Moravsko - Slezský region leží na severovýchodě Moravy. Jeho severní část tvoří státní hranici s Polskem, východní stranu lemují Moravskoslezské Beskydy, jih pozvolna klesá do úrodných polí Střední Moravy. Západní část přechází do pohoří Hrubého a Nízkého Jeseníku. 

Celé území Moravsko - Slezska tvoří několik oblastí. Na západě Opavsko, uprostřed Ostravsko-Karvinsko, na východě Těšínské Slezsko a na jihu Moravská brána s Oderskými vrchy. 

Oblast Opavska se nachází v nadmořské výšce kolem 250 metrů a tvoří historickou součást Slezska. Díky úrodné půdě, dostatku vody a vyvýšenin vhodných k obraně území zde vznikaly první osady již v 10.století, což potvrzují četná archeologická naleziště.

Oblast Ostravsko - Karvinska leží v místě střetu Českého masívu a karpatského pohoří. Mezi nimi se nachází Ostravská pánev, v níž se nacházela největší ložiska černého uhlí na našem území. S těžbou uhlí se začalo již v roce 1782. Po dvousetleté důlní činnosti je povrch Ostravské pánve značně poznamenán.

Oderské vrchy patří k celku Nízkého Jeseníku. Nejvyšší kopce dosahují nadmořské výšky 700 metrů. Hlavní hřeben se nachází ve vojenském výcvikovém prostoru Libavá s omezeným přístupem. Převážnou část území Oderských vrchů pokrývají rozlehlé lesy, kolem toku řeky Odry se rozkládají lužní lesy s nivami. Řeka Odra pramení na svazích Fidlova kopce (680 m. n. m).
Zajímavosti v regionu

Přestože je Moravsko - Slezský region charakteristický spíše průmyslem, najdou se i v něm malebná přírodní zákoutí, unikátní historické a technické památky, hornická muzea, lázeňská místa, nebo pestré lidové tradice a řemesla.

Města

Ostrava - třetí největší město České republiky. Najdeme zde Novou radnici (největší radniční komplex a nejvyšší radnice v tuzemsku), Divadlo loutek, zříceninu Slezsko-ostravského hradu s historickou expozicí. 

Studénka - město s výrobou železničních vagónů, barokní zámek s Vagonářským muzeem. Funkční modelová železniční dráha.

Příbor - jedno z nejstarších měst severovýchodní Moravy. Renesanční domy s podloubím, expozice věnovaná zdejšímu rodákovi S. Freudovi.

Opava - město bylo založeno kolem roku 1195. Dominantou je chrám Nanebevzetí Panny Marie z režného cihlového zdiva, věž Hláska, novorenesanční budova opavské radnice, klášter minoritů ze 13.století, Slezské zemské muzeum.

Třinec - průmyslové město obklopené Moravskoslezskými Beskydami.

Karviná - severomoravské město s řadou památek. 

Havířov - nejmladší město České republiky, založené v roce 1947. Městské jádro ve stylu socialistického realismu - chráněná památková zóna. 

Český Těšín - od roku 1920 je město rozdělené hranicí s Polskem.
Hrady, zámky, lidová architektura

Zámek Bartošovice - někdejší tvrz, upravená koncem 19. století na zámek, sídlo Regionu Poodří. 

Nová radnice v Ostravě - dominanta Ostravy z let 1925-1930, největší radniční komplex v České republice s 85 metrů vysokou prosklenou věží.

Ostravské hornické muzeum - největší hornické muzeum v ČR, historie dobývání uhlí v ostravsko-karvinském revíru a fárání do štoly.

Katedrála Božského Spasitele - chrám se dvěma věžemi v neorenesančním slohu. Druhý největší chrám na Moravě a ve Slezsku.

Důl Michal - technická památka, ukázka technické architektury dvacátých let 20. století. Koupelny, cechovna, šatny, dispečink a strojovna. 

Bernartice - lesní mlýn s vodním kolem. 

Zámek Fulnek - rozsáhlý zámecký komplex vystavěný v 16.století.

Zámek Kunín - barokní zámek vybudovaný v letech 1726-1734. Nyní sídlo muzea. U zámku se rozkládá anglický zámecký park. 

Zámek Raduň - empírový zámek obklopený rozsáhlým parkem. 

Zámek Kravaře - barokní zámek ze 17.století. V okolí zámku rozsáhlý park. 

Nový Dvůr - arboretum bylo založeno v roce 1958. Sbírka cizokrajných i domácích dřevin, subtropických a tropických rostlin.

Zámek Hradec nad Moravicí - přestavěn po roce 1796. Areál s empírovým Bílým zámkem, novogotickým Červeným zámkem a Bílou věží. 

Areál opevnění Hlučín - Darkovičky - rozsáhlý areál mezi obcemi Darkovičky a Hať. Pěchotní srub a další objekty vybavené dobovou výstrojí a výzbrojí. 

Zámek Fryštát - zámek v empírovém stylu. Obklopen zámeckým parkem s množstvím vzácných dřevin. 

Kotulova dřevěnka - roubená stavba z roku 1781, expozice bydlení na přelomu 19. a 20. století. 

Guty - dřevěný renesanční kostel Božího Těla z roku 1563 s renesančními malbami a řezbami.
Poutní místa

Hrabyně - významné poutní místo s novogotickým kostelem Nanebevzetí Panny Marie s deskovým obrazem Madony.
Lázně

Lázně Klimkovice - jodové lázně obklopené lesním areálem. 

Lázně Darkov - lázně s jodo-bromovými prameny vznikly v roce 1867. Jsou součástí Karviné.
Přírodní zajímavosti

CHKO Poodří - byla vyhlášena v roce 1991. Vznikla k ochraně mokřadních ekosystémů niv. Součástí území je meandrující tok řeky Odry, lužní lesy, mokřady, několik rybničních soustav a ptačí území.

Stříbrné jezírko u Fulenku - bývalý galenitový důl. Od poloviny 17. století postupně zatopený. Jezírko bohaté na vodní rostlinstvo a četné druhy obojživelníků. 

Bukový chodník - výletní trasa zámeckým parkem v Hradci nad Moravicí. Bukové lesy pralesního charakteru s krásnými vyhlídkami. 

Vodní nádrž Těrlicko - přehrada na řece Stonávce, rekreační místo, centrum vodních sportů. 

Vodní nádrž Žermanice - rekreační místo, centrum vodních sportů.

Polanská Niva - národní přírodní rezervace Součást polanské rybniční soustavy. Tok řeky Odry s výskytem chráněných druhů rostlin a živočichů.

Slezská Harta - údolní nádrže na Moravici u obce Slezská Harta.
Další objekty

ZOO Ostrava - rozlehlý areál lesoparku v městské části Stromovka.

Letní koupaliště Poruba - největší přírodní koupaliště ve střední Evropě. Stometrový tobogán, tři bazény, umělé vlnobití. Sportovní vyžití.
Beskydy

Moravskoslezské Beskydy se rozkládají na severovýchodě České republiky. Jsou nejrozsáhlejším pohořím Západních Karpat na našem území. Postupně se k nim připojují Vsetínské vrchy a Javorníky. V roce 1973 byly vyhlášeny chráněnou krajinnou oblastí. CHKO Beskydy se rozkládá v členité hornatině Vnějších Západních Karpat, zaujímá téměř celé území Moravskoslezských Beskyd, podstatnou část Vsetínských vrchů a moravskou část Javorníků tvoří hranici ze Slovenskem. Nejvyšším vrcholem tohoto pohoří je Lysá hora vysoká 1324 metrů. K přírodním zajímavostem patří pozůstatky původních pralesů a rašeliniště. Charakteristickými znaky Beskyd jsou usedlosti na samotách - salaše, s chovem ovcí. Typická je lidová architektura umocněna dřevěnými stavbami. 
Pod hradbou Moravskoslezských Beskyd se rozkládá Valašsko. Jedna z nejrázovitějších a na přírodní krásy nejbohatších oblastí našeho státu.
V četných místech kraje se konají folklorní slavnosti a festivaly (Sochovy národopisné slavnosti, Slezské dny).
Zajímavosti v regionu

Typickou architekturu dřevěných staveb můžeme vidět ve valašském muzeu v přírodě, ve skanzenu v Rožnově pod Radhoštěm. Za návštěvu rozhodně stojí hrad Hukvaldy, muzeum historických automobilů Tatra v Kopřivnici, sklářské hutě v Karolince nebo mohutný hrad Hukvaldy. 
Neodmyslitelným nápojem patřícím k tomuto kraji je pravá valašská slivovice.

Města

Vsetín - město na úpatí Vsetínských, Hostýnských a Vizovických vrchů kolem řeky Vsetínské Bečvy.

Valašské Meziříčí - je jednou z bran do Beskyd. Leží na soutoku dvou řek - Rožnovské a Vsetínské Bečvy. 

Vizovice - město s výrobou destilátů a tradičního vizovického pečiva. Barokní zámek s expozicí o pálení slivovice

Rožnov pod Radhoštěm - město u hory Radhošť.

Frenštát pod Radhoštěm - středisko sportu a turistiky. Lyžařské tratě, sáňkařská dráha, areál skokanských můstků. 

Kopřivnice - město vyhlášené výrobou automobilů. Technické muzeum se sbírkou osobních i nákladních vozů Tatra. 

Nový Jičín - historické město, renesanční zámek s expozicí o historii a výrobě klobouků. 

Frýdek-Místek - renesanční zámek s expozicí Muzea Beskyd 

Jablunkov - nejvýchodnější město v České republice.
Hrady, zámky, lidová architektura

Hukvaldy - zřícenina středověkého hradu, výhled na pásmo Moravskoslezských Beskyd. 

Štramberk - "Štramberská trúba" - 40 m vysoká gotická válcová věž, upravená jako rozhledna. 

Lukov - zřícenina románsko-gotického hradu, zbytky paláce, věží a hradeb. 

Rožnov pod Radhoštěm - skanzen - Valašské muzeum v přírodě s ukázkami řemesel, pěstováním rostlin a chovem dobytka.

Radegast - socha pohanského boha Beskyd.
Přírodní zajímavosti

CHKO Beskydy - svou rozlohou největší chráněná krajinná oblast v ČR.

Lysá hora - nejvyšší vrchol Beskyd (1323 metrů) s výhledem do okolí.

Radhošť - socha pohanského boha pohostinnosti.
Další zajímavosti

Pustevny - vyhledávané rekreační středisko se stavbami postavenými ve stylu lidové architektury. Výlety k soše pohanského boha Radegasta a na Radhošť.
Vypracovala Karolina Bušková, ICM Litoměřice
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